la Domenica

Il DOMENICA
DI AVVENTO / B
B.V. Maria di Loreto — 10 dicembre 2017

«Viene dopo di me colui che é piil forte
di me. Io vi battezzo con acqua,

PREPARATE LA STRADA
AL SIGNORE CHE VIENE

A celebrazione eucaristica di questa domenica ci offre
una prospettiva privilegiata sull'’Avvento. San Bernardo
di Chiaravalle (XI sec.) parla delle venute del Signore: 1a pri-
ma fu nella debolezza della carne, I'attuale & nella potenza
dello Spirito Santo, I'ultima sara alla fine dei tempi, nella glo-
ria. «Consolate, consolate il mio popolo» & 'annuncio di Dio
che desidera abitare in mezzo al suo popolo e condurlo come
un pastore il suo gregge (1 Lettura). Un “Buon Pastore” che
«battezzera in Spirito Santo», perché e sotto il velo del segno
sacramentale dell'acqua che i cristiani, in maniera privilegia-
ta, sono sostenuti nei sentieri del Signore (Vangelo ).
«Aspettiamo nuovi cieli e una terra nuova», non perché la
nostra fede sia una sorta di “oppio dei popoli”, al contrario,
quand’anche I'impegno per il bene procurasse dolore o mor-
te, sarebbe il travaglio per la vita eterna (I7 Letfura ). Anche
oggi il Signore ci dona il suo bene (Salmo): la dolce attesa
del bimbo di Betlemme, il dono dello Spirito Santo che so-
stiene il cammino nell'immutata speranza della Chiesa, spo-
sa fedele, che attende il suo sposo: «Vieni, Signore Gesii»

ma egli vi battezzera in Spirito Santo».

(Ap 22,20).

Fr. Gianfranco Tinello, OFMCap

@ Prepariamoci al santo Natale, che é pit di una
gradita festa del calendario, sequendo le indica-
Zioni del profeta Isaia e del precursore Giovanni
Battista. Essi ci chiedono di raddrizzare le vie del
nostro cuore, di occupare il dono del tempo con
saggezza e con opere di bene.

ANTIFONA D’INGRESSO  (CirIs 30,19.30) in piedi

Popolo di Sion, il Signore verra a salvare i
popoli e fara sentire la sua voce potente
per la gioia del vostro cuore.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlic e
dello Spirito Santo. Assemblea - Amen.
C - Il Signore sia con voi.

A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

C - Fratelli e sorelle, & attraverso la voce di Gio-
vanni Battista che oggi il Signore ci esorta ad
aprire il nostro cuore alla sua parola perché la
grazia del perdono ci liberi da ogni corruzione
di peccato. (Breve pausa di silenzio)

C - Signore GesU, che con la luce della tua paro-
la illumini il nostro cammino, abbi pieta di noi.
A - Signore, pieta.

C - Cristo GesU, che con il fuoco del tuo Santo
Spirito purifichi il mondo dal peccato, abbi pie-
ta di noi. A - Cristo, pieta.

C - Signore Gesu, che attraverso i tuoi profeti
ci chiami in ogni tempo alla conversione del
cuore e della vita, abbi pieta di noi.

A - Signore, pieta.

C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e c¢i conduca alla vita
eterna. A - Amen.

— Non si dice il Gloria.

COLLETTA - Dio grande e misericordioso, fa’ che il
nostro impegno nel mondo non ci ostacoli nel cam-
mino verso il tuo Figlio, ma la sapienza che viene
dal cielo ci guidi alla comunione con il Cristo, no-
stro Salvatore. Egli € Dio e vive... A - Amen.

Oppure la colletta Anno B, dal Messale |l ed., pag. 963:

C - O Dio, Padre di ogni consolazione, che agli
uomini pellegrini nel temi)o hai promesso terra
e cieli nuovi, parla oggi al cuore del tuo popolo,
perché in purezza di fede e santita di vita pos-
sa camminare verso il giorno in cui manifeste-
rai pienamente la gloria del tuo nome. Per il no-
stro Signore Gesu... A - Amen.
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LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA sedufi

Dal iibro della consolazione d’Israele oggi leggia-
mo le promesse agli ebrei in esilio: viene annunzia-
ta la liberazione e viene assicurato il ritorno in pa-
tria. «Preparate la via al Signore».

Dal libro del profeta Isaia (40,1-5.9-11)

'«Consolate, consolate il mio popolo — dice il
vostro Dio —. ?Parlate al cuore di Gerusalemme
e gridatele che la sua tribolazione & compiuta,
la sua colpa & scontata, perche ha ricevuto dal-
la mano del Signore il doppio per tutti i suoi
peccati»,

“Una voce grida: «Nel deserto preparate la
via al Signore, spianate nella steppa la strada
per il nostro Dio. ‘Ogni valle sia innalzata, ogni
monte e ogni colle siano abbassati; il terreno ac-
cidentato si trasformi in piano e quello scosceso
in vallata. *Allora si rivelera la gloria del Signore
e tutti gli uomini insieme la vedranno, perché la
bocca del Signore ha parlato».

*Sali su un alto monte, tu che annunci liete no-
tizie a Sion! Alza la tua voce con forza, tu che an-
nunci liete notizie a Gerusalemme.

Alza la voce, non temere; annuncia alle citta
di Giuda: «Ecco il vostro Dio! "“Ecco, il Signore
Dio viene con potenza, il suo braccio esercita il
dominio. Ecco, egli ha con sé il premio e la sua ri-
compensa lo precede. '"Come un pastore egli fa
pascolare il gregge e con il suo braccio lo radu-
na; porta gli agnellini sul petto e conduce dolce-
mente le pecore madri».

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sol 84/85,9-14)

Siamo consapevoli dell'azione del Dio misericor-
dioso a favore del suo popolo, che in lul confida.
Per guesto cantiamo (o diciamo):

12 Mostraci, Signore, la tua misericordia e
donaci la tua salvezza.

Fa

Mo-straci,Si- gno-re, la tua mi-se
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Ascoltero che cosa dice Dio, il Signore: / egli an-
nuncia la pace / per il suo popolo, per i suoi fede-
li./ Si, la sua salvezza e vicina a chi lo teme, / per-
che la sua gloria abiti la nostra terra. B

Amore e verita s'incontreranno, / giustizia e pace
si baceranno. / Verita germogliera dalla terra e
giustizia si affaccera dal cielo. B
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Certo, il Signore donera il suo bene/ e la nostra ter-
ra dara il suo frutto; / giustizia camminera davanti
a lui: /i suoi passi tracceranno il cammino. 4

SECONDA LETTURA

San Pietro ci esorta a leggere i segni dei tempi: o
spazio tra il nostro oggi e la venuta del Signore é il
tempo della pazienza di Dio, tempo offerto all'uo-
mo per ravvedersi.

Dalla seconda lettera di san Pietro aposto-
lo (3,8-14)

#Una cosa non dovete perdere di vista, caris-
simi: davanti al Signore un solo giorno & come
mille anni e mille anni come un solo giorno. “l|
Signore non ritarda nel compiere la sua pro-
messa, anche se alcuni parlano di lentezza.
Egli invece & magnanimo con voi, perché non
vuole che alcuno si perda, ma che tutti abbia-
no modo di pentirsi.

|| giomno del Signore verra come un ladro; al-
lora i cieli spariranno in un grande boato, gli ele-
menti, consumati dal calore, si dissolveranno e
la terra, con tutte le sue opere, sara distrutta.

"Dato che tutte queste cose dovranno finire
in questo modo, quale deve essere la vostra vita
nella santita della condotta e nelle preghiere,
“mentre aspettate e affrettate la venuta del gior-
no di Dio, nel quale i cieli in fiamme si dissolve-
ranno e gli elementi incendiati fonderanno!

“Noi infatti, secondo la sua promessa, aspet-
tiamo nuovi cieli e una terra nuova, nei quali abi-
ta la giustizia.'*Percio, carissimi, nell'attesa di
questi eventi, fate di tutto perché Dio vi trovi in
pace, senza colpa e senza macchia.

Parola di Dio. A - Rendiamno grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Lc 3,4.6) in piedi

2 Alleluia, alleluia. Preparate la via del Si-
gnore, raddrizzate i suoi sentieri! Ogni uomo
vedra la salvezza di Dio! iz Alleluia.

VANGELO

L'evangelista Marco ci presenta la persona e la
missione di Giovanni Battista, il quale entra subito
in scena con il suo battesimo, che ha la finalita di
convertire quanti confessano i propri peccati.

¥ __ Dal Vangelo secondo Marco (1,1-8)

4™ A-Gloria a te, o Signore.

Inizio del vangelo di Gesu, Cristo, Figlio di
Dio. 2Come sta scritto nel profeta Isaia: «Ecco,
dinanzi a te io mando il mio messaggero: egli
preparera la tua via. *Voce di uno che grida nel
deserto: Preparate la via del Signore, raddriz-
zate i suoi sentieri», *vi fu Giovanni, che battez-
zava nel deserto e proclamava un battesimo di
conversione per il perdono dei peccati.

sAccorrevano a lui tutta la regione della Giu-
dea e tutti gli abitanti di Gerusalemme. E si fa-
cevano battezzare da lui nel fiume Giordano,
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confessando i loro peccati. *Giovanni era vesti-
to di peli di cammelio, con una cintura di pelle
attorno ai fianchi, e mangiava cavallette e mie-
le selvatico. E proclamava: «Viene dopo di me
colui che & piu forte di me: io non sono degno
di chinarmi per slegare i lacci dei suoi sandali.
¢lo vi ho battezzato con acqua, ma egli vi bat-
tezzera in Spirito Santo».

Parola del Signore. A - Lode a te, o Cristo.
PROFESSIONE DI FEDE in pied|

CREDO IN UN SOLO DIO, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le co-
se visibili e invisibili. Credo in un solo Signo-
re, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal
Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce
da Luce, Dio vero da Dio vero, generato, non
creato, della stessa sostanza del Padre; per
mezzo di lui tutte le cose sono state create. Per
noi uomini e per la nostra salvezza discese
dal cielo, (si china il capo) e per opera dello Spi-
rito Santo si e incarnato nel seno della Vergine
Maria e si & fatto uomo. Fu crocifisso per noi
sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. Il ter-
zo giorno é risuscitato, secondo le Scritture, &
salito al cielo, siede alla destra del Padre. E
di nuovo verra, nella gloria, per giudicare i vivi e
i morti, e il suo regno non avra fine. Credo nel-
lo Spirito Santo, che & Signore e da la vita, e
procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre e
il Figlio & adorato e glorificato, e ha parlato per
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, san-
ta, cattolica e apostolica. Professo un solo
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la
risurrezione dei morti e la vita del mondo che
verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI si puo adattare

C - Fratelli carissimi, la speranza, che nasce dal-
la fede, ravviva I'attesa del Signore che non man-
chera alla parola data. Uniti in preghiera, innalzia-
mo le nostre suppliche al Padre di ogni bonta.

Lettore - Preghiamo e diciamo insieme:
A - Ascoltaci, o Signore.

1. Per la Chiesa di Cristo, perché nella varieta
dei ministeri sappia annunciare la vicinanza e
la consolazione che il Signore offre a tutta
Fumanita, preghiamo:

2. Per gli uomini di buona volonta, perché siim-
pegnino a camminare decisamente verso un
tempo di giustizia e di pace per tutti i popoli,
preghiamo:

3. Per i sofferenti e i loro cari, perché nel tem-
po della malattia sentano la solidarieta della co-
munita cristiana, che rende presente la vicinan-
za del Medico celeste, preghiamo:

4. Per noi qui riuniti, perché le nostre attivita sia-
no sempre pit spazio in cui si vivono le opere di
misericordia corporale e spirituale, preghiamo:
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Intenzioni della comunita locale.,

C - Padre di ogni consolazione, dona a noi tuoi
figli, di trascorrere in operosa attesa il tempo
che ci separa dall'incontro con il tuo Figlic Ge-
su che viene a salvarci. Egli vive e regna nei se-
coli dei secoli. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

SULLE OFFERTE

C - Ti siano gradite, Signore, le nostre umili of-
ferte e preghiere; all'estrema poverta dei nostri
meriti supplisca l'aiuto delia tua misericordia.
Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PREFAZIO

(Si suggerisce il Prefazio dell’Avvento |: Cristo, Signopre e giudice
della storia. Messale Il ed., pag. 313).

E veramente giusto renderti grazie e innalza-
re a te I'inno di benedizione e di lode, Padre
onnipotente, principio e fine di tutte le cose.
Tu ci hai nascosto il giorno e I'ora, in cui il
Cristo tuo Figlio, Signore e giudice della sto-
ria, apparira sulle nubi del cielo rivestito di
potenza e splendore. In quel giorno tremen-
do e glorioso passera il mondo presente e
sorgeranno cieli nuovi e terra nuova. Ora
egli viene incontro a noi in ogni uomo & in
ogni tempo, perché lo accogliamo nella fede
e testimoniamo nell’amore la beata speran-
za del suo regno. Nell'attesa del suo ultimo
avvento, insieme agli angeli e ai santi, can-
tiamo unanimi I'inno della tua gloria:

Tutti - Santo, Santo, Santo...

ANTIFONA ALLA COMUNIONE - Voce che grida
nel deserto: Preparate la via del Signore,
raddrizzate i suoi sentieri!

(CfrMt 3,3; Mc 1,3; Lc 3,4)
Pausa di ringraziamento alla santa Comunio-
ne: «Mio Signore e mio Dio, ti adoro e ti amo nel
grande mistero della santissima Trinita. Ti adoro
e tiamo nelle tue opere di vita» (Philippe Madre).

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE - O Dio,
che in questo sacramento ci hai nutriti con
il pane della vita, insegnaci a valutare con
sapienza i beni della terra, nella continua ri-
cerca dei beni del cielo. Per Cristo nostro
Signore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del
Padre, ElleDiCi 2009, 5 Ristampa. /nizio: Voce
di uno che grida nel deserto (463); Vieni, o
Signore (461). Salmo responsoriale: Ritornel-
lo: M® A. Parisi; Venite, esultiamo al Signore
(117). Processione offertoriale: Salga da que-
sto altare (309). Comunione: Celeste Gerusa-
lemme (5); Nuovi cieli (450). Congedo: Giova-
ne donna (579).

in piedi
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Rileggiamo I'Esortazione “Amoris laetitia” / 12

AMARE COME COPPIA
E COME FAMIGLIA

ER troppo tempo la vita coniugale & stata perce-

pita come cammino di fede meno rilevante ri-
spetto alla vita consacrata. Ancora Pio XII nell’enci-
clica Sacra Virginitas, metteva il matrimonio su un
gradino piil basso rispetto all'ordine sacro e alle di-
verse forme di vita consacrata.

A ristabilire una visione pili rispettosa arrivo il Va-
ticano II e il successivo magistero di cui Papa Fran-
cesco, a proposito della spiritualita coniugale, ripren-
de nell'ultimo capitolo di Amoris laetitia gli spunti
pil significativi.

Per sgomberare il campo da qualsiasi fraintendi-
mento ribadisce subito che la spiritualita matrimo-
niale non & inferiore rispetto ad altri percorsi religio-
si: «Coloro che hanno desideri spirituali profondi
non devono sentire che la famiglia li allontana dalla
crescita nella vita dello Spirito, ma che & un percor-
so che il Signore utilizza per portarli al vertice
dell’'unione mistica» (Al 316).

Dopo aver sottolineato I'importanza della preghie-
ra in famiglia come strada di crescita nella fede e
prezioso strumento educativo, il Papa colloca 1'esi-
genza di una formazione spirituale specifica come oc-
casione per i coniugi di cura vicendevole, consolazio-
ne e stimolo. Anche in questo caso serve un atteggia-
mento di reciproca misericordia che diventa apertu-
ra allo Spirito per testimoniare sempre meglio I'amo-
re di Dio nella quotidianita familiare.

Luciano Moia, Diretfore di “Noi, famiglia&vita” (Avvenire)

.................................................

I PAPIDI FATIMA/ 5
Paolo VI (1963-1978). 11 primo Papa pellegri-

no a Fatima. Paolo VI porta a conclusione il Vatica-
no 11, che nella costituzione dogmatica Lumen gen-
tium dedica il piti importante documento sulla Ver-
gine (capitolo VIII), in cui si definisce Maria “Model-
lo e Madre della Chie-
sa". Al termine del
Concilio, nel novem-
bre 1965, davanti a
tutti i vescovi, rinno-
va la consacrazione
del mondo al Cuore
Immacolato di Maria.
Nel ecinquantesimo
delle apparizioni, il
13 maggio 1967, Pao-
lo VI si reca pellegri-
no a Fatima, pubbli-
cando per 'occasione
I'esortazione Signum
magnum.

Bruno Tamai ssp

Fa’, o Signore, che sappiamo imitare lo stile
di vita che ci propone Giovanni Battista, il profe-
ta che annuncia la tua venuta. Apri il nostro cuo-
re al suo invito a “raddrizzare i sentieri”, per pre-
parare degnamente il tuo Netale.

LITURGIA DEL GIORNO

II SETTIMANA DI AVVENTO
(11 - 16 dicembre) Liturgia delle Ore: Il seitimana

111, San Damaso I, papa. Memoria (bianco). Ecco il no-
stro Dio, egli viene a salvarci. Le guarigioni operate da
Gesit vanno oltre il male visibile e lo raggiungono nella
sua radice, il peccato. Il Figlio dell'uomo, infatti, ha il po-
tere di perdonare i peccati, Ia stessa “potenza del Signo-
re” che gli fa operare guarigioni. S. Daniele Stilita; S. Sa-
bino. 1s 35,1-10; Sal 84,9-14; Le 5,17-26.

12 M Ecco, il nostro Dio viene con potenza. I fratelli
nella fede considerati “piccoli”, perché fragili, sono
pur sempre oggetto dell’amore di Dio. Con essi & ne-
cessario evitare lo scandalo, perché neppure “uno” so-
lo di loro si perda. Gesil precisa che si tratta della “vo-
lonta del Padre”. B.V. Maria di Guadalupe (m.f.); B.
Giacomo Capocci; S. Spiridone. Is 40,1-11; Sal
95,1-3.10-13; Mt 18,12-14.

13 M S. Lucia, vergine e martire. Memoria (rosso). Be-
nedici il Signore, anima mia. All'umanita stanca e op-
pressa Gesii promette un ristoro, consistente nell’assume-
re il suo giogo. Un semplice scambio di giogo potrebbe na-
scondere una beffa, se non fossimo sicuri che il suo & dol-
ce e leggero, perché & lui a portarlo per noi e con noi. S.
Ottilia; B. Giovanni Marinoni. Is 40,25-31; Sal 102,
1-4.8.10; Mt 11,28-30.

14 G S. Giovanni della Croce, sacerdote ¢ dotiore della
Chiesa. Memoria (bianco). Il Signore & misericordioso e
grande nell’amore. Giovanni il Battista & in carcere,
coinvolto fino alla morte nella sua missione. Gesi esalta
di fronte alle folle 1a sua fedelta all'annuncio e la sua coe-
renza di vita. S. Venanzio Fortunato; S. Pompeo. Is
41,13-20; Sal 144,1.9-13; Mt 11,11-15.

15V Chi ti segue, Signore, avra la luce della vita. Gesu
si sofferma sull'incapacita dei suoi contemporanei di va-
lutare la persona e le opere di Giovanni e di Gesii stesso.
11 loro giudizio “puerile” & ben lontano dalla sapienza che
considera, invece, la realta delle opere compiute. S. Vale-
riano; B. Maria Vitoria Fornari; B. Carlo Steeb. Is
48,17-19; Sal 1,1-4.6 ; Mt 11,16-19.

16 8 Fa’' splendere il tuo volto, Signore, e noi sare-
mo salvi. Il racconto biblico della “scomparsa” di
Elia, profeta “di fuoco”, ne suggeriva un possibile ritor-
no in Giovanni. Gesu assimila il sofferto trattamento
di Elia con quello di Giovanni, preludio di quello riser-
vato al Figlio dell'uomo. S. Adelaide; S. Aggeo pr.; B.
Clemente Marchisio. Sir 48,1-4.9-11; Sal 79,
2-3.15-16.18-19; Mt 17,10-13.
[17 D III Domenica di Avvento / B (S. Modesto) Is
61,1-2.10-11; Cant. Lc 1,46-50.53-54; 1Ts 5,16-24; Gv
1,6-8.19-28].
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