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A. PACHI

XV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO /A

LA DOMENICA

LA PAROLA E VIVA E VIVIFICANTE

La parola di Dio dove tocca feconda; ce lo assicura il Si-
gnore per bocca del profeta Isaia (/ Lettura). Il cristiano
lo sa, e crede. Essa & sempre efficace, ma misteriosa nel
suo agire; segue vie che non sono le nostre. La sua forza fe-
condatrice, invisibile e divina, attraversa la storia, guida le
coscienze, suscita salutari inquietudini. Lo Spirito Santo la
mantiene viva e attraente perché nutra di speranza le soffe-
renze del momento presente, e le incompiute aspirazioni
dell'umanita e il travaglio della stessa creazione riposino fi-
nalmente in Dio (/I Lettura).

Purtroppo, ammonisce il Vangelo, spesso la sapienza mon-
dana rende ottusa la mente e indurisce il cuore, ostacolando
la crescita e la fecondita della parola del Regno. Questa, dice
la parabola, non deve mancare a nessuno: il seminatore —
Dio e la sua Chiesa — semina dovunque e a piene mani, con
fiducia. Carente & invece la disponibilita ad accoglierla: per di-
sinteresse o superficialita, per incostanza o poca considera-
zione, falsando la scala delle priorita che deve stare a cuore
a ogni credente. Lasciamo, dunque, che la Parola ci interro-
ghi e ci inquieti; frammenti di silenzio e di ascolto intessano
le nostre giornate. don Giuliano Saredi, ssp

S. Giovanni Gualberto - 12 luglio 2020
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L’efficacia della Parola é garantita da Dio.

A noi é richiesto di essere terreno buono
che accoglie con docilita il seme.

B Gesu oggi ci narra la vicenda del seme, im-
magine della parola di Dio. Tale parola é sem-
pre efficace, quello che puo fallire & il terreno in
cui cade, cioe la nostra accoglienza, che pud
essere incerta, disimpegnata, dubbiosa, inco-
stante oppure generosa. A noi la scelta.

ANTIFONA D’INGRESSO  (Sal 16/17,15) in piedi

Nella giustizia contemplero il tuo volito, al mio
risveglio mi saziero della tua presenza.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e del-
lo Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - La grazia e la pace di Dio nostro Padre e del
Signore nostro Gesu Cristo sia con tutti voi.
A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

C - Fratelli e sorelle, accogliamo l'invito di Gesu
ad amarci gli uni gli altri, come Egli ci ha amato. E
questo che identifica il vero cristiano.

Breve pausa di silenzio.

Tutti - Confesso a Dio onnipotente e a voi,
fratelli, che ho molto peccato in pensieri, pa-
role, opere e omissioni, (ci si batte il petio) per
mia colpa, mia colpa, mia grandissima col-

pa. E supplico la beata sempre Vergine Ma-
ria, gli angeli e i santi e voi fratelli, di pregare
per me il Signore Dio nostro.

C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-
doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

A - Amen.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
— Cristo, pieta. Cristo, pieta.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
INNO DI LODE

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini di buona volonta. Noi ti lodiamo, ti
benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Signo-
re Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. Si-
gnore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signore
Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che to-
gli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che to-
gli i peccati del mondo, accogli la nostra sup-
plica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi pie-
ta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Signo-
re, tu solo I’Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spi-
rito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.
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ORAZIONE COLLETTA

C - O Dio, che mostri agli erranti la luce della tua
verita, perché possano tornare sulla retta via, con-
cedi a tutti coloro che si professano cristiani di re-
spingere cid che & contrario a questo nome e di
seguire cid che gli & conforme. Per il nostro Signo-
re Gesu Cristo... A - Amen.

Oppure:

C - Accresci in noi, o Padre, con la potenza del
tuo Spirito la disponibilita ad accogliere il germe
della tua parola, che continui a seminare nei sol-
chi dell'umanita, perché fruttifichi in opere di giusti-
zia e di pace e riveli al mondo la beata speranza
del tuo regno. Per il nostro Signore Gesu Cristo...

A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Is 55,10-11
La pioggia fa germogliare la terra.
Dal libro del profeta Isaia

Cosi dice il Signore: *«Come la pioggia e la ne-
ve scendono dal cielo e non vi ritornano senza
avere irrigato la terra, senza averla fecondata e
fatta germogliare, perché dia il seme a chi semina
e il pane a chi mangia, "'cosi sara della mia parola
uscita dalla mia bocca: non ritornera a me senza
effetto, senza aver operato cio che desidero e
senza aver compiuto cio per cui ’lho mandata».
Parola di Dio A - Rendiamo grazie a Dio.

Dal Salmo 64 (65)

seduti

SALMO RESPONSORIALE

R Tu visiti la terra, Signore,
e benedici i suoi germogli.

Tu vi-si-ti la ter-ra, Si- gno - re,

La7 Re

e be-ne - di- ci i

suoi ger-mo - gli.

Tu visiti la terra e la disseti, / la ricolmi di ricchez-
ze./ Il fiume di Dio & gonfio di acque; / tu prepari il
frumento per gli uomini. R
Cosi prepari la terra: / ne irrighi i solchi, ne spiani
le zolle, / la bagni con le piogge e benedici i suoi
germogli.

Coroni I'anno con i tuoi benefici, / i tuoi solchi stilla-
no abbondanza. / Stillano i pascoli del deserto / e
le colline si cingono di esultanza. R
| prati si coprono di greggi, / le valli si ammantano
di messi: / gridano e cantano di gioia! R

SECONDA LETTURA Rm 8,18-23

L’ardente aspettativa della creazione é protesa verso

2 larivelazione dei figli di Dio.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani

Fratelli, *®ritengo che le sofferenze del tempo
presente non siano paragonabili alla gloria futura
che sara rivelata in noi. '*L’ardente aspettativa del-
la creazione, infatti, & protesa verso la rivelazione
dei figli di Dio.

2| a creazione infatti & stata sottoposta alla ca-
ducita — non per sua volonta, ma per volonta di co-
lui che I'ha sottoposta — nella speranza 'che an-
che la stessa creazione sara liberata dalla schiavi-
tu della corruzione per entrare nella liberta della
gloria dei figli di Dio.

2Gappiamo infatti che tutta insieme la creazio-
ne geme e soffre le doglie del parto fino ad oggi.
=Non solo, ma anche noi, che possediamo le pri-
mizie dello Spirito, gemiamo interiormente aspet-
tando I'adozione a figli, la redenzione del nostro
corpo.

Parola di Dio A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Cfr. Mt 13,19.23) in piedi

Alleluia, alleluia. Il seme & la parola di Dio, il se-
minatore & Cristo: chiunque trova lui, ha la vita
eterna. Alleluia.

VANGELO Mt 13,1-23 (forma breve 13,1-9)
Il seminatore usci a seminare.
%][#| Dal Vangelo secondo Matteo

AW

A - Gloria a te, o Signore.

['*Quel giorno Gesu usci di casa e sedette in ri-
va al mare. 2Si raduno attorno a lui tanta folla che

egli sali su una barca e si mise a sedere, mentre
tutta la folla stava sulla spiaggia.

3Egli parld loro di molte cose con parabole. E
disse: «Ecco, il seminatore usci a seminare. ‘Men-
tre seminava, una parte cadde lungo la strada;
vennero gli uccelli e la mangiarono. sUn’altra parte
cadde sul terreno sassoso, dove non c’era molta
terra; germoglid subito, perché il terreno non era
profondo, ®ma quando spunto il sole fu bruciata e,
non avendo radici, secco. “Un’altra parte cadde
sui rovi, e i rovi crebbero e la soffocarono. ®Un’al-
tra parte cadde sul terreno buono e diede frutto: il
cento, il sessanta, il trenta per uno. °Chi ha orec-
chi, ascolti».]

1Gli si avvicinarono allora i discepoli e gli disse-
ro: «Perché a loro parli con parabole?». "Egli ri-
spose loro: «Perché a voi & dato conoscere i mi-
steri del regno dei cieli, ma a loro non & dato. *?In-
fatti a colui che ha, verra dato e sara nell'abbon-
danza; ma a colui che non ha, sara tolto anche
quello che ha. **Per questo a loro parlo con para-
bole: perché guardando non vedono, udendo non
ascoltano e non comprendono.

“Cosi si compie per loro la profezia di Isaia che
dice: “Udrete, si, ma non comprenderete, guarde-
rete, si, ma non vedrete. *Perché il cuore di que-
sto popolo é diventato insensibile, sono diventati
duri di orecchi e hanno chiuso gli occhi, perché



non vedano con gli occhi, non ascoltino con gl
orecchi e non comprendano con il cuore € non
si convertano e io li guarisca!”.

*Beati invece i vostri occhi perché vedono e
i vostri orecchi perché ascoltano. In verita io
vi dico: molti profeti e molti giusti hanno deside-
rato vedere cio che voi guardate, ma non lo vi-
dero, e ascoltare cid che voi ascoltate, ma non
lo ascoltarono!

'8\/oi dunque ascoltate la parabola del semina-
tore. *Ogni volta che uno ascolta la parola del
Regno e non la comprende, viene il Maligno e ru-
ba cid che & stato seminato nel suo cuore: que-
sto & il seme seminato lungo la strada. 2*Quello
che é stato seminato sul terreno sassoso & colui
che ascolta la Parola e 'accoglie subito con gio-
ia, 2’ma non ha in sé radici ed e incostante, sic-
ché, appena giunge una tribolazione o una per-
secuzione a causa della Parola, egli subito viene
meno. 2Quello seminato tra i rovi & colui che
ascolta la Parola, ma la preoccupazione del
mondo e la seduzione della ricchezza soffocano
la Parola ed essa non da frutto. 2Quello semina-
to sul terreno buono & colui che ascolta la Parola
e la comprende; questi da frutto e produce il cen-
to, il sessanta, il trenta per uno».

Parola del Signore A - Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose visi-
bili e invisibili. Credo in un solo Signore, Gesu
Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre pri-
ma di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce,
Dio vero da Dio vero, generato, non creato, del-
la stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui tut-
te le cose sono state create. Per noi uomini e
per la nostra salvezza discese dal cielo, (a
queste parole tutti si inchinano) e per opera dello
Spirito Santo si & incarnato nel seno della Vergi-
ne Maria e si & fatto uomo. Fu crocifisso per noi
sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo
giorno e risuscitato, secondo le Scritture, & salito
al cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo
verra, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il
suo regno non avra fine. Credo nello Spirito
Santo, che @ Signore e da la vita, e procede
dal Padre e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio &
adorato e glorificato, e ha parlato per mezzo dei
profeti. Credo la Chiesa, una santa cattolica e
apostolica. Professo un solo battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

C - Fratelli e sorelle, Dio € presente nella sua pa-
rola che, anche oggi, ci dona semi di vita evan-
gelica da mettere a frutto con perseveranza.
Lettore - Diciamo insieme:

R Le tue parole, Signore, sono spirito e vita.

si puo adattare

1. Per la Chiesa: in questo tempo di emergenza
sanitaria sappia portare conforto e speranza a co-
loro che sono segnati dal lutto, dalla sofferenza e
dall'ansia per il futuro, preghiamo:

2. Per gli organismi internazionali: nella ricerca di
cio che & vero, buono e giusto, tengano nella cor-
retta considerazione la voce della Chiesa, mae-
stra di verita e artefice di pace, preghiamo:

3. Per gli annunciatori del Vangelo: lo Spirito San-
to li conservi forti nella fede e lieti nella speranza,
anche quando la semina avviene tra le lacrime e i
frutti tardano a venire, preghiamo:

4. Per noi qui convenuti nel nome del Signore:
I'ascolto assiduo del Vangelo ci educhi a guar-
dare e a giudicare persone, fatti e situazioni
con occhi misericordiosi e con cuore buono,
preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - Accogli, o Padre, le nostre suppliche, che ti
presentiamo confidando nella tua misericordia.
Degnati di esaudirle per i meriti di Gesu Cristo,
tuo Figlio e nostro Signore, che vive e regna nei
secoli dei secoli. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi
C - Guarda, Signore, i doni della tua Chiesa in

" preghiera, e trasformali in cibo spirituale per la

santificazione di tutti i credenti. Per Cristo no-
stro Signore. A - Amen.

Si suggerisce il Prefazio delle Domeniche del T.O. IV: La
storia della salvezza, Messale |l ed. pag. 338.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Mt 13,23)

Il seme seminato nella terra buona é colui che
ascolta la parola e la comprende.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - Signore, che ci hai nutriti alla tua mensa, fa’
che per la comunione a questi santi misteri si af-
fermi sempre piu nella nostra vita I'opera della re-
denzione. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Padre,
ElleDiCi, 5 ed. - Inizio: Cristo Gesu, Salvatore
(633); Vieni, fratello (760). Salmo responsoriale: Ri-
tornello: M° C. Recalcati, oppure: Gustate e vedete
(101). Processione offertoriale: Parole di vita (701).
Comunione: Passa questo mondo (702); Tu sei la
mia vita (732). Congedo: Luce sul cammino (675).

PER ME VIVERE E CRISTO

Non si & mai soli davanti al mistero della soffe-
renza: si € col Cristo che da senso a tutta la vi-
ta. Con lui tutto ha un senso, compresi il dolore
e la morte.

— San Giovanni Paolo Il
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| giorni del coronavirus. Memorie / 1
Una luce nella notte

« L’ esempio & predica silenziosa che parte dal-
la vita e va a riformare la vita». In questa fra-
se del beato don Giacomo Alberione & racchiusa
I'esperienza che ho vissuto come uomo, cristiano,
consacrato e, soprattutto, come operatore sanita-
rio nei giorni di emergenza sanitaria. Quelli che ho
vissuto alla Clinica Humanitas Gavazzeni di Ber-
gamo, dove lavoro, sono stati giorni molto densi
sia a livello assistenziale sia a livello umano. Ab-
biamo visto arrivare tanti malati, spesso anziani,
affetti da difficolta respiratorie, talvolta disorientati,
angosciati, isolati dal mondo e, soprattutto, dai lo-
ro cari. Noi operatori ce 'abbiamo messa tutta per
aiutarli, rassicurarli e rasserenarli. A nessuno &
mancata una parola, una battuta e, a volte, anche
qualche strofa di una canzone dei loro tempi.

E stato straziante veder morire tanti pazienti.
Nessuno di noi aveva mai fatto un’esperienza co-
si forte e cosi vicina della morte. Abbiamo tentato
di coinvolgere i parenti, ma spesso il tempo & sta-
to tiranno e molti sono morti nella solitudine. Siste-
mandoli per I'ultimo viaggio mi sono sempre fer-
mato per un momento di preghiera e un segno di
croce sulla loro fronte, come ci aveva invitato a fa-
re il vescovo di Bergamo, mons. Francesco Be-
schi. Personalmente ho arricchito questo segno
ungendo la fronte dei malati con l'olio profumato
di nardo regalatomi da una missionaria bergama-
sca. Abbiamo tutti combattuto una vera guerra
che ha coinvolto famiglie, relazioni umane, rappor-
ti di lavoro. Noi del personale sanitario non siamo
stati risparmiati. Sul fronte la morte si vede e negli
occhi di tutti trasparivano preoccupazione e pau-
ra. Tutti abbiamo avuto i nostri feriti e caduti.

E stato un dolore senza confini. Ma non erava-
mo soli. In quella notte che sembrava non aver fi-
ne brillava una luce: era Cristo! Lui, che si € carica-
to del nostro dolore, ora ha certamente accolto
nella sua pace coloro che ci hanno lasciati. In lui
non perdiamo mai la speranza. Continuiamo, allo-
ra, a compiere ognuno il proprio dovere. Risco-
priamo e gustiamo il senso vero della vita. E non
diamo piu nulla per scontato. La vita & un dono!

Matteo, gabrielino

ANSA / TIZIANO MANZONI

Sono stati giorni di lotta per la vita. Ce I'abbiamo
messa tutta. Gia il fare ognuno il proprio dovere
¢ stato un segno di amore e di speranza.

CALENDARIO (13-19 luglio 2020)

XV sett. del Tempo Ordinario - Il sett. del Salterio

13 L A chi cammina J:er la retta via, mostrero la sal-
vezza di Dio. Nulla deve impedirci di seguire Gesu,
neppure possibili incomprensioni con i familiari e con
chi ci sta accanto. S. Enrico (m.f.); S. Clelia Barbieri.
Is 1,10-17; Sal 49; Mt 10,34 - 11,1.

14 M Dio ha fondato la sua citta per sempre. | mi-
racoli che Gesu compiva hanno lo scopo di far com-
prendere chi lui &: il Figlio di Dio. S. Camillo de Lellis
(m.f.); S. Toscana; B. Angelina da M. Is 7,1-9; Sal
47; Mt 11,20-24.

15 M S. Bonaventura (m., bianco). Il Signore non re-
spinge il suo popolo. Gesu rende lode al Padre per-
ché ha donato ai piccoli e agli ultimi la capacita di com-
prendere chi egli veramente &. S. Vladimiro di Kiev; S.
Ansuero. Is 10,5-7.13-16; Sal 93; Mt 11,25-27.

16 G Il Signore dal cielo ha guardato la terra. Isa-
ia nella sua preghiera ringrazia Dio che & il solo ca-
pace di portare a compimento le iniziative intrapre-
se. B.V. Maria del M. Carmelo (m.f.); B. Irmengar-
da. Is 26,7-9.12.16-19; Sal 101; Mt 11,28-30.

17 V Tu, Signore, hai preservato la mia vita dalla
fossa della distruzione. Gesu ci ricorda e mette bene
in evidenza che Dio & misericordioso e vuole da ciascu-
no di noi che siamo misericordiosi come lui. S. Marcelli-
na; S. Leone IV; S. Giacinto. |s 38,1-6.21-22.7-8;
Cant. Is 38,10-12.16; Mt 12,1-8.

18 S Non dimenticare i poveri, Signore! Michea si
scaglia contro chi brama sempre pili ricchezza approfit-
tandosi del prossimo. S. Federico; S. Materno; S. Ar-
nolfo. Mi 2,1-5; Sal 9; Mt 12,14-21.

19 D XVI Domenica del Tempo Ordinario / A. XVI
sett. del Tempo Ordinario - IV sett. del Salterio. S. Ma-
crina; S. Simmaco. Sap 12,13.16-19; Sal 85; Rm
8,26-27; Mt 13,24-43. Enrico M. Beraudo

Se vuol meditare
@ pregare con

la parola di Dio
del giorno

Parola
preghiera |

nelle Li san Paolo & Pacline, ma puol an
rasrle a £as

y 33.5 4120 imtestato
s Periodici San Paolo, plazza S

Paolo 14 - 12051 Alba (CN)

. 724
sceintille”
Il dolore se condiviso si dimezza. La gioia
se condivisa si raddoppia.

— San Tommaso d’Aquino
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