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LA DOMENICA

F. ALLEGRETTI

La predicazione di Gest non lascia spazio
ad ambiguita: amore e perdono senza misura

AMATE | VOSTRI NEMICI
PER ESSERE PERFETTI COME IL PADRE

L! autore del Libro del Levitico (/ Lettura) ci presenta l'iden-
tita di Dio, che & santo e ci chiama alla santita, poiché
apparteniamo al suo popolo. Segno della santita & 'amore
verso i fratelli: «Amerai il tuo prossimo come te stesso». Il
salmista (Salmo 102) da lode al Signore misericordioso che
ci concede benefici innumerevoli, € grande nell’amore, per-
dona le nostre colpe, € tenerissimo verso quelli che lo temo-
no. Gesu (Vangelo) ci chiama a essere perfetti, misericordiosi
come il Padre nostro celeste che & benevolo verso i giusti e
verso gli ingiusti, facendo sorgere il sole sui cattivi e sui buoni.

Siamo veri figli del Padre se, come Gesu, con la potenza
dello Spirito amiamo i nostri nemici e preghiamo per quelli
che ci perseguitano, vincendo il male con il bene, praticando
le opere di misericordia verso i pi bisognosi. Poiché santo &
il tempio di Dio che siamo noi, come ci ricorda I'apostolo Pao-
lo (/I Lettura), amiamoci come Gesu ci ha amati, vivendo la
chiamata battesimale alla santita, alla perfezione dell’amore.
Riconosciamo che apparteniamo a Cristo, il quale appartiene
al Padre. In questo sacramento della nostra salvezza & pre-

sono il segno distintivo dei cristiani.

sente 'amore di Cristo per noi.

don Francesco Dell’Orco

B Essere santi come é santo il nostro Padre
che é nei cieli: questo l'invito esigente che il Si-
gnore ci fa oggi. Non basta amare il prossimo
come se stessi. Per avere in noi 'amore di Dio
dobbiamo giungere ad amare i nostri nemici, a
spezzare con il perdono la catena dell’odio e
della vendetta. Chiediamo il dono dello Spirito
di Dio per sapere amare come lui.

ANTIFONA D’INGRESSO (Sal 12/13,6)

Confido, Signore, nella tua misericordia.
Gioisca il mio cuore nella tua salvezza, can-
ti al Signore che mi ha beneficato.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio
e dello Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - La pace, la carita e la fede da parte di Dio
Padre e del Signore nostro Gesu Cristo sia
con tutti voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

C - Davanti al Signore nessuno puo procla-
marsi giusto. Tutti perd possiamo essere
resi giusti dalla sua infinita misericordia
che invochiamo riconoscendo umilmente i
nostri peccati.

Breve pausa di silenzio.

— Signore Gesu, Figlio del Padre, inviato non

er condannare il mondo, ma per salvarlo, ab-

i pieta di noi. A - Signore, pieta.
— Cristo, Figlio unigenito del Padre, che assiso
alla destra di Dio intercedi per noi peccatori,
abbi pieta di noi. A - Cristo, pieta.
— Signore, primogenito di una moltitudine di
fratelli, che restauri in noi la liberta dei figli di
Dio, abbi pieta di noi. A - Signore, pieta.
C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. A - Amen.

INNO DI LODE
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini di buona volonta. / Noi ti lodiamo, ti
benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, / ti ren-
diamo grazie per la tua gloriaimmensa, / Signo-
re Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. / Si-
nore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, / Signore
io, Agnello di Dio, Figlio del Padre, / tu che to-
gli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la nostra suppli-
ca;/tu che siedi alla destra del Padre, abbi pieta
di noi. / Perché tu solo il Santo, tu solo il Signo-
re, / tu solo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spiri-
to Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.
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ORAZIONE COLLETTA

C - Il tuo aiuto, Padre misericordioso, ci renda
sempre attenti alla voce dello Spirito, perché
possiamo conoscere cid che & conforme alla
tua volonta e attuarlo nelle parole e nelle ope-
re. Per il nostro Signore Gesu Cristo...

A - Amen.
Oppure:

C - O Dio, che nel tuo Figlio spogliato e umi-
liato sulla croce hai rivelato la forza dell’amo-
re, apri il nostro cuore al dono del tuo Spirito
e spezza le catene della violenza e dell’odio,
perché nella vittoria del bene sul male testi-
moniamo il tuo vangelo di pace. Per il nostro
Signore Gesu Cristo... A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Lv 19, 1-2,17-18
Ama il tuo prossimo come te stesso.

Dal libro del Levitico

'Il Signore parld a Mosé e disse: 2«Parla
a tutta la comunita degli Israeliti dicendo
loro: “Siate santi, perché io, il Signore, vo-
stro Dio, sono santo.

“Non coverai nel tuo cuore odio contro il
tuo fratello; rimprovera apertamente il tuo
prossimo, cosi non ti caricherai di un pecca-
to per lui.

®Non ti vendicherai e non serberai ran-
core contro i figli del tuo popolo, ma ame-
rai il tuo prossimo come te stesso. lo sono
il Signore”».

Parola di Dio A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 102 (103)
R 1l Signore & buono e grande nell’amore.

do i nostri peccati / e non ci ripaga secondo le
nostre colpe.

Quanto dista l'oriente dall'occidente, / cosi egli
allontana da noi le nostre colpe. / Come & tene-
ro un padre verso i figli, / cosi il Signore é tenero
verso quelli che lo temono.

SECONDA LETTURA 1Cor 3, 16-23
Tutto é vostro, ma voi siete di Cristo e Cristo &
di Dio.

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo

ai Corinzi

Fratelli, ®*non sapete che siete tempio di Dio
e che lo Spirito di Dio abita in voi? 7Se uno di-
strugge il tempio di Dio, Dio distruggera lui.
Perché santo € il tempio di Dio, che siete voi.

®Nessuno si illuda. Se qualcuno tra voi si
crede un sapiente in questo mondo, si faccia
stolto per diventare sapiente, *perché la sa-
pienza di questo mondo ¢ stoltezza davanti a
Dio. Sta scritto infatti: «Egli fa cadere i sapienti
per mezzo della loro astuzia». 2E ancora: «ll
Signore sa che i progetti dei sapienti sono va-
ni».

#'Quindi nessuno ponga il suo vanto negli
uomini, #?perché tutto & vostro: Paolo, Apollo,
Cefa, il mondo, la vita, la morte, il presente, il
futuro: tutto & vostro! 2Ma voi siete di Cristo e
Cristo & di Dio.
Parola di Dio A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO 1Gv2,5

Alleluia, alleluia. Chi osserva la parola di Gesu
Cristo, in lui 'amore di Dio & veramente perfet-
to. Alleluia.

VANGELO

Amate i vostri nemici.
é__}}g Dal Vangelo secondo Matteo
ALl A - Gloria a te, o Signore.

Mt 5, 38-48

buo-no e gran-de nel-I'a - mo-re.

Benedici il Signore, anima mia, / quanto & in me
benedica il suo santo nome. / Benedici il Signo-
re, anima mia, / non dimenticare tutti i suoi be-
nefici.

Egli perdona tutte le tue colpe, / guarisce tutte
le tue infermita, / salva dalla fossa la tua vita, / ti
circonda di bonta e misericordia.

Misericordioso e pietoso & il Signore, / lento

18 all'ira e grande nell’amore. / Non ci tratta secon-

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli:
*®«Avete inteso che fu detto: “Occhio per oc-
chio e dente per dente”. *Ma io vi dico di non
opporvi al malvagio; anzi, se uno ti da uno
schiaffo sulla guancia destra, tu pérgigli anche
I'altra, “e a chi vuole portarti in tribunale e to-
glierti la tunica, tu lascia anche il mantello. 4E
se uno ti costringera ad accompagnarlo per
un miglio, tu con lui fanne due. 2Da’ a chi ti
chiede, e a chi desidera da te un prestito non
voltare le spalle.

“Avete inteso che fu detto: “Amerai il tuo pros-
simo e odierai il tuo nemico”. “Ma io vi dico: ama-
te i vostri nemici e pregate per quelli che vi perse-
guitano, “affinché siate figli del Padre vostro che
e nei cieli; egli fa sorgere il suo sole sui cattivi e
sui buoni, e fa piovere sui giusti e sugli ingiusti.



“|nfatti, se amate quelli che vi amano, qua-
le ricompensa ne avete? Non fanno cosi an-
che i pubblicani? “E se date il saluto soltanto
ai vostri fratelli, che cosa fate di straordinario?
Non fanno cosi anche i pagani? “Voi, dun-
que, siate perfetti come & perfetto il Padre vo-
stro celeste».

Parola del Signore A-Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le co-
se visibili e invisibili. Credo in un solo Signo-
re, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato
dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio,
Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, genera-
to, non creato, della stessa sostanza del Pa-
dre; per mezzo di lui tutte le cose sono state
create. Per noi uomini e per la nostra salvez-
za discese dal cielo, (a queste parole tutti si in-
chinano) e per opera dello Spirito Santo si
incarnato nel seno della Vergine Maria e si
e fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Pon-
zio Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno & ri-
suscitato, secondo le Scritture, e salito al cielo,
siede alla destra del Padre. E di nuovo verra,
nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo
regno non avra fine. Credo nello Spirito Santo,
che é Signore e da la vita, e procede dal Padre
e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio & adorato e
%Iorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti.

redo la Chiesa, una, santa, cattolica e aposto-
lica. Professo un solo battesimo per il perdono
dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e
la vita del mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI si pud adattare

C - Fratelli e sorelle, il Signore ci chiede di es-
sere santi nella dedizione totale al suo Regno.
Accogliamo con fiducia questa vocazione affi-
dandoci alla grazia del Padre.

Lettore - Diciamo insieme:

R Padre, rendici santi
come tu sei Santo.

1. Per la Chiesa, tempio dello Spirito, perché
viva fedelmente la sua vocazione di popolo
di Dio e, col perdono e la carita, renda pre-
sente nel mondo la pace e la gioia del Re-
gno, preghiamo:

2. Per i nostri governanti, perché nel servizio
ai cittadini non operino in base ad astuzie e
compromessi, ma abbiano a cuore il bene, fon-
dato sulla verita, la giustizia, la liberta e la cari-
ta, preghiamo:

3. Per le vittime di ogni violenza, disprezzo e
calunnia, perché, facendo propri i sentimenti
di misericordia e mitezza di Cristo, sappiano in-
terrompere I'azione del male col perdono e la
pace, preghiamo:

4. Per noi, che siamo nutriti dalla Parola e
dall’Eucaristia, perché edifichiamo una co-
munita di persone libere, che non si rispar-
miano nel servizio della carita e della mise-
ricordia, preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - O Padre, tu ci chiedi di essere santi. Non ci
illudiamo di poter fare questo con le nostre so-
le forze, ma ci affidiamo a te. Trasforma la no-
stra stoltezza in sapienza, e volgi la nostra de-
bolezza in forza e potenza per il tuo Regno.
Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - Pregate, fratelli, perché il mio e vostro sacrifi-
cio sia gradito a Dio, Padre onnipotente.

A - 1l Signore riceva dalle tue mani questo
sacrificio a lode e gloria del suo nome,
per il bene nostro e di tutta la sua santa
Chiesa.

C - Accogli, Signore, quest’offerta, espressio-
ne della nostra fede; fa’ che dia gloria al tuo
nome e giovi alla salvezza del mondo. Per
Cristo nostro Signore. A - Amen.

Prefazio delle domeniche del Tempo Ordinario.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Mt 5,46)

Se amate quelli che vi amano, quale merito
ne avete?, dice il Signore.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - Il pane che ci hai donato, o Dio, in questo
sacramento di salvezza, sia per tutti noi pe-
gno sicuro di vita eterna. Per Cristo nostro Si-
gnore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Pa-
dre, ElleDiCi, 5 ed. - Inizio: Tutta la terra canti
a te (683); Ti esalto, Dio, mio re (738). Salmo
responsoriale: M° A. Recalcati. Ritornello: Pie-
ta di noi, Signore (204). Processione offertoria-
le: Signore, cerchi i figli tuoi (725). Comunio-
ne: Quando venne la sua ora (704); Beatitudi-
ni (617). Congedo: Madre del Salvatore (584).

PER ME VIVERE E CRISTO

Pilu noi siamo abitati da Dio pil siamo anche
sensibili alla sua presenza in cid che ci circon-
da: in tutte le creature, e specialmente negli al-
tri uomini, benché a volte proprio il volto uma-
no, segnato dalla durezza della vita e dal ma-
le, possa risultare difficile da apprezzare e da
accogliere come epifania di Dio.

— Benedetto XVI
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Giovani testimoni delia fede

Santa Scorese,
prima martire dello stalking

Siamo nel 1991, e nessuno parla ancora di
stalking. Ma & esattamente quello che, da
tre anni, sta vivendo Santa Scorese. Nata nel
1968 a Bari, Santa risiede in un paese della
provincia, insieme alla famiglia. Frequenta la
parrocchia del Redentore a Bari, retta dai Sa-
lesiani. Conosce Comunione e Liberazione,
quindi le suore di Madre Teresa attraverso la
comunita di Bari; si avvicina poi al Movimento
dei Focolari, finché matura la decisione di en-
trare nelle Missionarie dell'lmmacolata Padre
Kolbe. Ma, d’accordo con i suoi, decide di ter-
minare I'anno di universita in Pedagogia. San-
ta & una ragazza vitale e piena di progetti: &
volontaria della Croce Rossa, assiste alcuni
bambini disabili e diversi poveri della zona.
Tiene anche, si scoprira poi, un intenso diario
spirituale.

Nella sua vita, perd, c’@ anche un’ombra:
un giovane squilibrato I'ha scelta come vittima
per le sue ossessioni, la segue ovunque, le
manda messaggi minacciosi e arriva in un ca-
so anche ad aggredirla. Da allora Santa vive
sotto la scorta di familiari e amici, ma la sera
del 15 marzo il giovane riesce ad avvicinarla e
a colpirla con 13 coltellate.

«Non si pud morire a 23 anni», dice Santa
sull’ambulanza che corre verso I'ospedale.
Ma piu forte della disperazione & la fede: in
quegli ultimi momenti ripete la consacrazione
a Maria fatta anni prima e ha parole di perdo-
no per il suo aggressore. Su indicazione della
sorella, Santa sara sepolta vestita di rosso, il
rosso della passione con cui ha vissuto tutta
la vita, il rosso del martirio. Nel 1999 viene in-
trodotta la causa di beatificazione.

Testi tratti dalla mostra / santi della porta accanto,
promossa dall’Associazione don Zilli e dal Centro
Culturale San Paolo. Per informazioni sulla mostra
(ed eventuali richieste di esposizione): centrocultura-
le.vicenza @stpauls.it, cell. 346 9633801.

Dio «& veramente I'unico incrollabile punto fermo della vita
di ognuno di noi» (Santa Scorese).

CALENDARIO (24 feb. - 1 mar. 2020)

Vil sett. del T.O. /A - lll sett. del Salterio
24 LU S. Modesto; B. Tommaso M. Fusco;
B. Costanzo Servoli
25 MA S. Nestore; S. Cesario;
B. Domenico Lentini
Inizia la Quaresima (viola) - IV sett. del Salterio

26 ME Le Ceneri (‘?iomo di digiuno e astinenza);
S. Alessandro di Alessandria; S. Faustiniano

27 GI S. Gabriele del’Addolorata; S. Onorina;
S. Gregorio di Narek

28 VE S. Romano

29 SA S. llario, papa; S. Osvaldo di Worcester,
B. Antonia da Firenze

1 DO | Domenica di Quaresima/ A; | sett.
del Tempo di Quaresima - | sett. del Salterio;
S. Felice llI; S. Albino; B. Cristoforo da M.

— scintillex N
Mi sono formato un simbolo di fede: non
v’é nulla di piu bello, di piu profondo, di
piu simpatico, di piu ragionevole, di piu
coraggioso e di piu perfetto di Cristo...
se qualcuno mi dimostrasse che Cristo

e fuori della verita ed effettivamente ri-
sultasse che la verita & fuori di Cristo, io
preferirei restare con Cristo piuttosto
che con la verita.

- Fédor M. Dostoevskij
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