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Nazaret, a una vergine, promessa

«ECCO CONCEPIRAI UN FIGLIO,
E LO DARAI ALLA LUCE»

A liturgia della Parola inizia con la profezia messianica

piti importante di tutto 'Antico Testamento. Riguarda la
discendenza (casa) del re Davide, nella quale la Parola si fa-
ra carne, come Matteo, all'inizio del suo Vangelo, esplicitera
con la sua genealogia (7 Letfura ). Da parte sua, Luca descri-
ve il momento storico dell'attuazione del mistero dell'Incar-
nazione, sottolineando che I'angelo Gabriele fu mandato da
Dio a una vergine, sposa di un uomo “della casa di Davide”.
Infatti, & proprio attraverso la presenza qualificata di Giusep-
pe che il Figlio dell’Altissimo eredita «il trono di Davide suo
padre», realizzando il progetto di Dio. L'ingresso di Dio nel
mondo — “uno strepitoso mistero” (sant'Ireneo) — si compie
nel “silenzio” di un'umile famiglia, abitante di un paese sco-
nosciuto anche dalla Bibbia, Nazaret. Gesii sara chiamato “il
Nazareno” (Vangelo).

San Paolo conclude la sua lettera ai Romani glorifican-
do Dio per la rivelazione del mistero — «il mistero, cha an-
nuncia Gesu Cristo» —, ora manifestato mediante le scrit-
ture dei Profeti e annunciato a tutte le genti (I Lettura).

promessa sposa
di Giuseppe. La vergine si chiamava Maria».

Tarcisio Stramare, 0sj

@ Siamo alla vigilia del santo Natale. La venu-
ta del Signore Gesu, Figlio di Dio e di Maria,

sia portatrice di speranza alle molte attese di

questo nostro mondo. La Vergine Maria ci gui-
di all'incontro con te.

ANTIFONA D'INGRESSO  (Is 45,8) in piedi

Stillate dall’alto, o cieli, la vostra rugiada e
dalle nubi scenda a noi il Giusto; si apra la
terra e germogli il Salvatore.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e
dello Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - La pace, la carita e la fede da parte di Dio
Padre e del Signore nostro Gesu Cristo sia
con tutti voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

C - Dio Padre chiama ogni uomo a conoscer-

lo e a servirlo nell'amore. All'inizio di questa

Eucaristia chiediamo perdono dei nostri pec-

cati che ci hanno resi infedeli al suo disegno

di salvezza.

(Breve pausa di silenzio).

C - Signore, I'Atteso delle genti, che vieni a visi-

tare il tuo popolo nella pace, abbi pieta di noi.
A - Signore, pieta.

C - Cristo, Figlio di Dio, che vieni a salvare cio
che era perduto, abbi pieta di noi.
A - Cristo, pleta.

C - Signore Gesu, Parola del Padre, che vieni
a creare un mondo nuovo, abbi pieta di noi.

A - Signore, pieta.
C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
etemna. A - Amen.

- Non si dice il Gloria.

COLLETTA - Infondi nel nostro spirito la tua grazia,
o Padre, tu, che nell'annunzio dellangelo ci hai ri-
velato lincamazione del tuo Figlio, per la sua pas-
sione e la sua croce guidaci alla gloria della risurre-
zione. Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio,
che & Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spi-
rito Santo, per tutti i secoli dei secoli. A - Amen.
Oppure la colletta dell’Anno B, dal Messale 1l ed., pag. 965:
C - Dio grande e misericordioso, che tra gli umi-
li scegli | tuoi servi per portare a compimento il
disegno di salvezza, concedi alla tua Chiesa la
fecondita dello Spirito, perché sullesempio di
Maria accolga il Verbo della vita e si rallegri co-
me madre di una stirpe santa e incorruttibile.
Per il nostro Signore... A - Amen.
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LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA seduti

Davide vuole costruire una casa per il Signore, ma
Dio, attraverso il profeta Natan, gli preannuncia
che sara Lui stesso a dargli una “casa”— cioé una
discendenza — dalla quale nascera il Messia.

Dal secondo libro di Samuéle
(7,1-5.80-12.14a.16)

Il re Davide, quando si fu stabilito nella sua..

casa, e il Signore gli ebbe dato riposo da tutti i
suoi nemici all'intorno, *disse al profeta Natan:
«Vedi, io abito in una casa di cedro, mentre l'ar-
ca di Dio sta sotto i teli di una tenda». *Natan ri-
spose al re: «Va', fa’ quanto hai in cuor tuo, per-
ché il Signore é con te».

*Ma quella stessa notte fu rivolta a Natan
questa parola del Signore: «Va’ e di’ al mio ser-
vo Davide: “Cosi dice il Signore: Forse tu mi co-
struirai una casa, perché io vi abiti? ¢lo ti ho pre-
so dal pascolo, mentre seguivi il gregge, per-
ché tu fossi capo dei mio popolo Israele. *Sono
stato con te dovungue sei andato, ho distrutto
tutti i tuoi nemici davanti a te e rendero il tuo no-
me grande come quello dei grandi che sono
sulla terra. "“Fissero un luogo per Israele, mio
popolo, e ve lo pianterd perché vi abiti e non
tremi pil e i malfattori non lo opprimano come
in passato ' e come dal giorno in cui avevo sta-
bilito dei giudici sul mio popolo Israele. Ti dard
riposo da tutti i tuoi nemici. Il Signore ti annun-
cia che fara a te una casa.

2Quando i tuoi giorni saranno compiuti e tu
dormirai con i tuoi padri, io suscitero un tuo di-
scendente dopo di te, uscito dalle tue viscere, e
rendero stabile il suo regno. “lo sard per lui pa-
dre ed egli sara per me figlio. *La tua casa e il
tuo regno saranno saldi per sempre davanti a
me, il tuo trono sara reso stabile per sempre”»

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sl 88/89,2-5.27.29)

E un inno alla bonta e alla fedelta di Dio, che ha giu-
rato a Davide di rendere stabile per sempre la sua
discendenza. Per questo cantiamo (o diciamo):

13 Cantero per sempre I'amore del Signore.
Si- Re
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Cantero in eterno 'amore del Signore, / di ge-
nerazione in generazione / faro conoscere con
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la_mia bocca la tua fedelta, / perche ho detto:
«E un amore edificato per sempre; / nel cielo
rendi stabile la tua fedelta». I

«Ho stretto un’alleanza con il mio eletio, / ho
giurato a Davide, mio servo. / Stabilird per sem-
pre la tua discendenza, / di generazione in ge-
nerazione edifichero il tuo trono». R

«Egli mi invochera: “Tu sei mio padre, / mio
Dio e roccia della mia salvezza”. / Gli conserve-
ro sempre il mio amore, / la mia alleanza gli sa-
ra fedele». B

SECONDA LETTURA

E con la nascita di Gesu che finalmente si rivela il
progetto di Dio, “taciuto da secoli”. San Paolo di-
nanzi alla sua realizzazione non puo trattenere la
sua meraviglia. Anche noi adoriamo e ringraziamo.

Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani (16,25-27)

Fratelli, 2a colui che ha il potere di confer-
marvi nel mio vangelo, che annuncia Gesu Cri-
sto, secondo la rivelazione del mistero, avvolto
nel silenzio per secoli eterni, *®*ma ora manife-
stato mediante le scritture dei Profeti, per ordi-
ne dell’eterno Dio, annunciato a tutte le genti
perché giungano all'obbedienza della fede, ¥a
Dio, che solo & sapiente, per mezzo di Gesu
Cristo, la gloria nei secoli. Amen.

Parola di Dio. . A.- Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Lc 1,38) in piedi

13 Alleluia, alleluia. Ecco la serva del Signo-
re: avvenga per me secondo la tua parola.
12 Alleluia.

VANGELO

Gli elementi del racconto dell'annunciazione sono
semplici come tutto cio che é grande: la scelta di
Dio a favore dei piccoli; I'intervento dello Spirito
Santo; il “si” di Maria nella fede; il Figlio di Dio che
nasce da una donna.

." Dal Vangelo secondo Luca (1,26-38)

& A-Gloriaate, o Signore.

*|n quel tempo, 'angelo Gabriele fu manda-
to da Dio in una citta della Galilea, chiamata
Nazaret, ¥a una vergine, promessa sposa di
un uomo della casa di Davide, di nome Giusep-
pe. La vergine si chiamava Maria. #*Entrando
da lei, disse: «Rallegrati, piena di grazia: il Si-
gnore & con te».

#A queste parole ella fu molto turbata e si
domandava che senso avesse un saluto come
guesto. *¥L’angelo le disse: «Non temere, Ma-
ria, perche hai trovato grazia presso Dio. *Ed
ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo
chiamerai GesU. *Sara grande e verra chiamato
Figlio dell'Altissimo; il Signore Dio gli dara il trono
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di Davide suo padre *e regnera per sempre sulla
casa di Giacobbe e il suo regno non avra fine».

*Allora Maria disse all'angelo: «Come avver-
ra questo, poiché non conosco uomo?». *Le ri-
spose I'angelo: «Lo Spirito Santo scendera su
di te e la potenza dell’Altissimo ti coprira con la
sua ombra. Percio colui che nascera sara san-
to e sara chiamato Figlio di Dio.

*®Ed ecco, Elisabetta, tua parente, nella sua
vecchiaia ha concepito anch’essa un figlio e
guesto & il sesto mese per lei, che era detta ste-
rile: ¥nulla & impossibile a Dio». *Allora Maria
disse: «Ecco la serva del Signore: avvenga
per me secondo la tua parola». E I'angelo si al-
lontano da lei.

Parola del Signore.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

CREDO IN UN SOLO DIO, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le cose
visibili e invisibili. Credo in un solo Signore, Ge-
su Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre pri-
ma di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero, generato, non creato, della stes-
sa sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le co-
se sono state create. Per noi uomini e per la no-
stra salvezza discese dal cielo, (si china il capo)
e per opera dello Spirito Santo si & incarnato nel
seno della Vergine Maria e si & fatto uomo. Fu cro-
cifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu se-
polto. |l terzo giorno & risuscitato, secondo le Scrit-
ture, & salito al cielo, siede alla destra del Pa-
dre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudicare i vi-
vi e i morti, e il suo regno non avra fine. Credo nel-
lo Spirito Santo, che & Signore e da la vita, e
procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre e il
Figlio & adorato e glorificato, e ha parlato per mez-
zo dei profeti. Credo la Chiesa, una, santa, catto-
lica e apostolica. Professo un solo battesimo per
il perdono dei peccati. Aspetto la risurrezione
dei morti e |a vita del mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI si puo adattare
C - Fratelli e sorelle, imploriamo Dio Padre on-
nipotente per intercessione di Maria Santissi-
ma, esempio di coloro che attendono nella spe-
ranza, perché la venuta del Salvatore faccia ri-
fiorire la giustizia, la bonta e la pace.

Lettore - Preghiamo dicendo:
Assemblea - Ascoltaci, o Signore.

1. Per la Chiesa: perché compia con umilta e
generosita la missione di presentare Cristo
allumanita, sull’'esempio di Maria Santissima,
preghiamo:

2. Per i cristiani: perché, in vista del Natale, si
accostino ai poveri € agli emarginati e li senta-
no come “la carne di Cristo”, preghiamo:

3. Per le donne in gravidanza: perché il bambi-
no che portano in grembo sia da tutti considera-

A - Lode a te, o Cristo
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to come benedizione di Dio e speranza per
questo mondo, preghiamo:

4, Per noi gui presenti: perché, nelle scelte della
vita, impariamo a dire sempre di “si” a Dio, come
Gesu, come Maria e Giuseppe, preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - Le preghiere che ti innalziamo, o Padre, in unio-
ne con Maria, figlia di Sion, affrettino la venuta del
tuo Figlio tra noi e ci ottengano di vivere questo tem-
po di attesa, come ritorno alle sorgenti della nostra
speranza. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

| LITURGIA EUCARISTICA

SULLE OFFERTE - Accogli, o Dio, i doni che pre-
sentiamo all'altare, e consacrali con la potenza
del tuo Spirito, che santifico il grembo della Ver-
gine Maria. Per Cristo nostro Signore.

A - Amen.
PREFAZIO

(Si suggerisce il Prefazio dell'Avvento II/A: Maria nuova Eva. Mes-
sale |l ed., pag. 315).

E veramente giusto rendere grazie a te, Padre
santo, Dio onnipotente ed eterno. Noi ti lodiamo, ti
benediciamo, ti glorifichiamo, per il mistero della
Vergine Madre. Dall’antico avversario venne la ro-
vina, dal grembo verginale della figlia di Sion & ger-
minato colui che ci nutre con il pane degli angeli
ed é scaturita per tutto il genere umano la salvez-
za e la pace. La grazia che Eva ci tolse ci é ridona-
ta in Maria. In lei, madre di tutti gli uomini, la mater-
nita, redenta dal peccato e dalla morte, si apre al
dono della vita nuova. Dove abbondo la colpa, so-
vrabbonda la tua misericordia in Cristo nostro sal-
vatore. E noi, nell'attesa della sua venuta, uniti agli
angeli e ai santi, cantiamo l'inno della tua lode:

Assemblea - Santo, Santo, Santo...

ANTIFONA ALLA COMUNIONE - «Eccomi, sono
la serva del Signore, avvenga di me secondo
la tua parola». (Cfr Lc 1,38)

Pausa di ringraziamento aila santa Comunione.

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - O Dio, che ci hai dato il pegno della vita
eterna, ascolta la nostra preghiera: quanto piu
si avvicina il gran giorno della nostra salvezza,
tanto piu cresca il nostro fervore, per celebrare
degnamente il Natale del tuo Figlio. Egli vive e
regna nei secoli dei secoli. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nelia casa de/ Pa-
dre, ElleDiCi 2009, 5 Ristampa. Inizio: Innalzate nei cie-
li (453); O Redentore dell'uomo (454). Salmo respon-
soriale: Ritornello: da Il Canto del Salmo responsoriale
(ElleDiCi 2011); Canterd per sempre (403-404). Pro-
cessione offertoriale: Signore, vieni (459). Comunione:
Ti preghiam con viva fede (460); Un angelo disse a
Maria (594). Congedo: Beata sei tu, Maria (574).
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Rileggiamo I'Esortazione “Amoris laetitia” / 13 - Fine

VERSO NUOVE
“STRADE DI FELICITA”

A denataliti & una delle emergenze piil gravi del-

la nostra epoca. Negli ultimi 8 anni, sono nati
100mila bambini in meno. Una situazione che, insie-
me ad altre cause, & frutto di quella “cultura del prov-
visorio™ di cui parla anche Amoris laetitia per sottoli-
neare l'esigenza di una immediata inversione di ten-
denze. Dobbiamo trovare parole, motivazioni e testi-
monianze capaci di raggiungere il cuore dei giovani e
ridare loro fiducia e coraggio per impegnarsi in scelte
definitive e fondamentali come il matrimonio e I'aper-
tura alla vita (Al 40).

La sfida ¢ difficile perché c’e tutta una cultura an-
tinatalista, radicata nel relativismo imperante, che
sembra contrastare una progettualita fondata sul do-
no reciproco. Da dove verra quindi la svolta? Solo da
una societd in cui ai giovani sia offerta la possibilita
di respirare un atteggiamento positivo nei confronti
della famiglia, capace di esprimersi per esempio co-
me frutto di scelte politiche favorevoli alla genitoria-
lita e alla natalita.

11 resto arrivera da progetti educativi condivisi in
cui famiglia, comunita ecclesiali e realta sociali, nella
diversita dei propri compiti e delle proprie responsabi-
lita, dovranno essere chiamate a riattualizzare quei va-
lori capaci di costruire il bene comune. Solo cosi la fa-
miglia tornera a indicare “strade di felicita” (Al 38)
per la societa e per la Chiesa.

Luciano Moia, Direttore di “Noi famiglia&vita” (Avvenire)

I PAPI DI FATIMA/ 7

Giovanni Paolo Il (1978-2005). 11 Papa miraco-
lato dalla Madonna di Fatima. Papa Karol Wojtyla du-
rante il suo pontificato si recd 3 volte a Fatima (1982,
1991, 2000). Un anno dopo I'attentato (il 13 maggio
1982) durante la messa disse: «Vengo... qui oggi perché
proprio in questo giorno dello scorso anno, in Piazza
San Pietro a Roma, si &
verificato I'attentato alla
vita del Papa, misteriosa-
mente coinciso con l'an-
niversario della prima ap-
parizione a Fatima che
ebbe luogo il 13 maggio
1917. Sono venuto a rin-
graziare la Divina Prowvi-
denza in questo luogo
che l1a Madre di Dio sem-
bra avere cosi particolar-
mente sceltor. A lui si de-
ve I'apertura del “Terzo
segreto” nell'’Anno Santo
del 2000.

Bruno Tamai, ssp

ARCHIVIO FONDAZIONE MAZZOLARUANSA

Vieni, Signore Gesi, a benedire e rendere fecon-
da l'opera paziente dei fralelli che donano tempo
e vita alle persone povere e diseredate: il loro “si “si”
delto nel servizio della carita, sia il grembo che
rende ancora oggi possibile la tua incarnazione.

Seguiamo i Testimoni luminosi

DON PRIMO MAZZOLARI definito da Papa Roncal-
li Tromba dello Spirito Santo in terra mantovana, Primo
Mazzolari (1890-1959) fu un vertice del cattolicesimo italiano
del novecento, sacerdote dal potente carisma e dall'alta uma-
nita cristiana. Attivo pac'rﬁsta durante la prima guerra mon-
diale, porto avanti il messaggio evangelico senza indugio. Si
oppose alla nascente ldeologna fascista collaborando attiva-
mente alla resistenza

Nel ‘24 fondb e diresse il periodico Adesso: basato sul dialo-
go sociale e la non violenza. Nel 1957, voluto a Milano dal Car-
dinal Montini, condivise le speranze e le sofferenze della gen-
te, predico la chiesa dei poveri, promosse Ia liberta religiosa
e dialogd con i lontani anticipando note istanze del Concilio
Vaticano I1.

Papa Francesco (20 giugno) visitando Bozzolo, il paese di
don Mazzolari, ha detto:
«Mazzolari & uno splendi-
do frutto delle vostre comu-
nitd, sebbene non sia stato
COMPTESO € apprezzatos.

Racchiudeva il suo mes-
saggio in tre immagini
simbolo: il fiume (“prima-
to della potenza della gra-
zia di Dio che scorre in-
cessantemente verso il
mondo™), la cascina (“fa-
miglia di famiglie”) e la
grande pianura (“senza
rassicuranti confini”). Significativa la premessa per I'evan
gelizzazione che — qui Francesco cita Benedetto XVI —
«non & proselitismo: 1a Chiesa cresce per attrazione, per te-
stimonianza. Come fece Mazzolari».  Cristina Santacroce

GREDERE

la vioia della fede

Il settimanale
per riscoprire la nostra
fede e viverla al meglio
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