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‘Nativita”, vetrata Chiesa Maria Regina
dei cuori. Roma.

ALLA MESSA DELL’AURORA

@ Con i pastori andiamo a trovare il Bambino
Gesu sulle ginocchia di Maria. Adoriamo il no-
stro Redentore, vero Dio e vero Uomo. Come
la Madre del Signore serbiamo nel nostro cuo-
re questi avvenimenti pieni di speranza.

ANTIFONA D'INGRESSO  (CfrIs9,2.6) in piedi
Oggi su di noi splendera la luce, perché & nato
per noi il Signore; Dio onni sara il suo
nome, Principe della pace, Padre dell'eternita:
il suo regno non avra fine.

Si dice I'Atto penitenziale e il Gloria.

COLLETTA - Signore, Dio onnipotente, che ci avvolgi
della nuova luce del tuo Verbo fatto uomo, fa’ che ri-
splenda nelle nostre opere il mistera della fede che ri-
fulge nel nostro spirito. Per il nostro Signore...

A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA seduti

Nelle tenebre del mondo, Gesu é la vera luce, che
illumina gli uomini e svela il vero significato di tutta
la creazione. Una luce che dona e diffonde la vita.
A chi I'accoglie, Gesu da il potere di diventare fi-
glio di Dio.

Dal libro del profeta Isaia (62,11-12)

"Ecco cio che il Signore fa sentire all'estremi-
ta della terra: «Dite alla figlia di Sion: Ecco, arri-

OGGI IL FIGLIO DI DIO
SI E FATTO UOMO

OME sono belli sui monti i piedi del messaggero
che annuncia la pace» (7 Leftura). La lettera agli

Ebrei, invece, fissa I'attenzione sulla parola definitiva
che Dio dice nel Figlio, che viene tra noi (II Lettura). Pa-
rola, piedi: la parola di Dio si fa carne, prende corpo, ci
parla con voce e gesti umani. I1 Verbo, da sempre presso
il Padre, ora viene presso di noi a raccontarci il suo volto,
che lui conosce come nessun altro. E ce lo racconta con
un linguaggio che possiamo comprendere, perché i suoi
piedi sono come i nostri piedi, la sua voce come la nostra
voce. Siamo perd chiamati ad accogliere colui che si & fat-
to come noi per andare oltre noi stessi, e divenire in lui e
come lui figli di Dio.

Fr Luca Fallica, Comunita Monastica Ss. Trinita di Dumenza

va il tuo salvatore; ecco, egli ha con sé il pre-
mio e la sua ricompensa lo precede. “Li chiame-
ranno Popolo santo, Redenti del Signore. E tu sa-
rai chiamata Ricercata, Citta non abbandonata».

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sal 96/97,1.6.11-12)
1t Oggi la luce rispiende su di noi.

Il Signore regna: esulti 1a terra, / gioiscano le isole
tutte. / Annunciano i cieli la sua giustizia / e tutti i po-
poli vedono la sua gloria. R

Una luce & spuntata per il giusto, / una gioia
per i retti di cuore. / Gioite, giusti, nel Signore, /
della sua santita celebrate il ricordo. B

SECONDA LETTURA

La nascita di Gesu & la suprema manifestazione
della bonta di Dio e del suo amore per gli uomini.
Questo amore é visibile in noi grazie al dono dello
Spirito Santo che ci é stato dato nel battesimo.

Dalla lettera di san Paolo apostolo
a Tito (3,4-7)

Figlio mio, “‘quando apparvero la bonta di Dio,
salvatore nostro, e il suo amore per gli uomini,
segli ci ha salvati, non per opere giuste da noi
compiute, ma per la sua misericordia, con un'ac-
qua che rigenera e rinnova nello Spirito Santo,
éche Dio ha effuso su di noi in abbondanza per
mezzo di Gesu Cristo, salvatore nostro, 7affin-
ché, giustificati per la sua grazia, diventassimo,
nella speranza, eredi della vita eterna.

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.
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CANTO AL VANGELO (Lc 2,14) in piedi

It Alleluia, alleluia. Gloria a Dio nel piu alto dei
cieli e sulla terra pace agli uomini, che egli ama.
i Alleluia.

VANGELO

| pastori vanno con sollecitudine fino a Betlemme
dopo I'annuncio dell'angelo. Sono gli umili a gioire
del vangelo, a dare gloria a Dio. Maria, da parte
sua, e la donna dell’ascoito e del silenzio.

¥ Dal Vangelo secondo Luca (2,15-20)
"2 A - Gloria a te, o Signore.

sAppena gli angeli si furono allontanati da
loro, verso il cielo, i pastori dicevano 'un al-
tro: «Andiamo dunque fino a Betlemme, ve-
diamo questo avvenimento che il Signore ci
ha fatto conoscere». **Andarono, senza indu-
gio, e trovarono Maria e Giuseppe e il bambi-
no, adagiato nella mangiatoia. ""E dopo aver-
lo visto, riferirono cid che del bambino era sta-
to detto loro. *Tutti quelii che udivana si stupi-
rono delle cose dette loro dai pastori. *"Maria,
da parte sua, custodiva tutte queste cose,
meditandole nel suo cuore. | pastori se ne
tornarono, glorificando e lodando Dio per tut-
to quello che avevano udito e visto, com’era
stato detto loro.

Parola del Signore. A - Lode a te, o Cristo.

— Credo e Preghiera dei fedel.

LITURGIA EUCARISTICA

SULLE OFFERTE - Le nostre offerte, o Padre, sia-
no degne del mistero che oggi celebriamo; tu
che nel Natale ci hai rivelato il Cristo uomo e
Dic, fa’ che nel pane e nel vino da te consacrati
partecipiamo alla sua vita immortale. Per Cri-
sto nostro Signore. A - Amen.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE - Esulta, figlia di
sion, innalza la tua lode figlia di Gerusalemme:
ecco, a te viene il tuo Re, il Santo, il Salvatore
del mondo. (Cfr. Z¢ 9,9)

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE - O Dio, che
ci hai radunato a celebrare in devota letizia la na-
scita del tuo Figlio, concedi alla tua Chiesa di cono-
scere con la fede le profondita del tuo mistero, e di
viverlo con amore intenso e generoso. Per Cristo
nostro Signore. A - Amen,

ALLA MESSA DEL GIORNO

Il Verbo di Dio, facendosi carne, ha dato valore a
tutta la nostra vita, alla nostra debolezza, alla no-
stra poverta. Ormai Dio si é reso accessibile e tut-
to diventa prezioso se vissuto con Cristo.
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ANTIFONA D'INGRESSO (Is 9,5) in piedi

E nato per noi un bambino, un figlio ci & sta-
to donato: egli avra sulle spalle il dominio,
consigliere ammirabile sara il suo nome.

ATTO PENITENZIALE

C - Fratelli, per celebrare degnamente i santi mi-
steri, riconosciamo | nostri peccati. .
(Breve pausa di silenzio)

C - Signore, Figlio di Dio, che nascendo da Ma-
ria Vergine ti sei fatto nostro fratello, abbi pieta
di noi. A - Signore, pieta.
C - Cristo, Figlio dell’'uomo, che conosci e com-
prendi la nostra debolezza, abbi pieta di noi.

A - Cristo, pieta.

C - Signore, Figlio primogenito del Padre, che
fai di noi una sola famiglia, abbi pieta di noi.
A - Signore, pieta.

C - Dio onnipotente, abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. A - Amen.

GLORIA A DIO NELL'ALTO DEI CIELI e pace in
terra agli uomini di buona volonta. Noi ti lo-
diamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifi-
chiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria im-
mensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre
onnipotente. Signore, Figlio unigenito, Gesu
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio
del Padre, tu che togli i peccati del mondo, ab-
bi pieta di noi; tu che togli i peccati del mon-
do, accogli la nostra supplica; tu che siedi al-
la destra del Padre, abbi pieta di noi. Perché
tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo I'Al-
tissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito Santo:
nella gloria di Dio Padre. Amen.

COLLETTA - O Dio, che in modo mirabile ci hai
creati a tua immagine, e in modo piu mirabile ci
hai rinnovati e redenti, fa' che possiamo condi-
videre la vita divina del tuo Figlio, che oggi ha
voluto assumere la nostra natura umana. Egli
& Dio e vive e regna... A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA seduti

Ecco la grande notizia del Natale: all umanita in at-
tesa e annunziata la pace, il bene, la salvezza,
l'opera suprema dell'amore misericordioso di Dio.

Dal libro del profeta Isaia (52,7-10)

"Come sono belli sui monti i piedi del messaggero
che annuncia la pace, del messaggero di buone noti-
zie che annuncia la salvezza, che dice a Sion: «Re-
gna il tuo Dio>. ®Una voce! Le tue sentinelie alzano
la voce, insieme esultano, poiché vedono con gli oc-
chi il ritorno del Signore a Sion. ®Prorompete insie-
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me in canti di gioia, rovine di Gerusalemme, perche
il Signore ha consolato il suo popolo, ha riscattato
Gerusalemme. Il Signore ha snudato il suo santo
braccio davanti a tutte le nazioni; tutti i confini della
terra vedranno la salvezza del nostro Dio.

Parola di Dio, A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sal 87/98,1-6)

Nella celebrazione del Natale del Signore, la Chie-
sa ci invita a lodare Dio con le parole di questo sal-
mo. Per questo cantiamo (o diciamo).

1@ Tutta la terra ha veduto la salvezza del
nostiro Dio.
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Cantate al Signore un canto nuovo, / perché ha
compiuto meraviglie. / Gli ha dato vittoria la sua de-
stra / e il suo braccio santo. B

Il Signore ha fatto conoscere la sua salvezza, /
agli occhi delle genti ha rivelato la sua giusti-
zia. / Egli si & ricordato del suo amore, / della
sua fedelta alla casa d'lsraele. 54

Tutti i confini della terra hanno veduto / la vitto-
ria del nostro Dio. / Acclami il Signore tutta la
terra, / gridate, esultate, cantate inni! 5

Cantate inni al Signore con la cetra, / con la ce-
tra e al suono di strumenti a corde; / con le trom-
be e al suono del corno / acclamate davanti al
re, il Signare. R

SECONDA LETTURA

Il Figlio di Dio che nasce a Betlemme é la Parola defi-
nitiva del Padlre. Tutte le cose trovano in lui if loro fon-
damento. Egli ne é il redentore e il Signore.

Dalla lettera agli Ebrei (1.1-6)

'Dio, che molte vaolte e in diversi modi nei tempi
antichi aveva parlato ai padri per mezzo dei profe-
ti, ultimamente, ?in questi giorni, ha pariato a noi
per mezzo del Figlio, che ha stabilito erede di tutte
le cose e mediante il quale ha fatto anche il mondo.

*Egli & irradiazione della sua gloria e impronta
della sua sostanza, e tutto sostiene con la sua pa-
rola potente.

Dopo aver compiuto la purificazione dei pecca-
ti, sedette alla destra della maesta nell'alto dei cie-
li, “divenuto tanto superiore agli angeli guanto piu
eccellente del loro & il nome che ha ereditato. ’Infat-
ti, a quale degli angeli Dio ha mai detto: «Tu sei

NATALE DEL SIGNORE - MESSA DEL GIORNO

mio figlio, oggi ti ho generato»? E ancora: «lo saro
per lui padre ed egli sara per me figlio»? “Quando
invece introduce Il primegenito nel mondo, dice:
«Lo adorino tutti gli angeli di Dio».

Parola di Dia. A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO in piedi

it Alleluia, alleluia. Un giorno santo & spuntato
per noi: venite tutti ad adorare il Signore; oggi una
splendida luce & discesa sulla terra. 1t Alleluia.

VANGELO

Nelle tenebre del mondo, Gestu ¢ la vera luce, che iliu-
mina gl uomini e svela il vero significato di tutta ia
creazione. Una luce che dona e diffonde la vita. A chi
l'accoglie, Gesti da il potere di diventare figlo di Dio.

wle Dal Vangelo secondo Giovanni (1,1-18)
& A-Gloriaa te, o Signore.
Forma breve: 1,1-5.9-14

'In principio era il Verbo, e il Verbo era presso
Dio e il Verbo era Dio. 2Egli era, in principio, presso
Dic: stutto € stato fatto per mezzo di lui e senza di
lui nulta & stato fatto di cio che esiste. *In lui era la
vita e la vita era la luce degli uomini; *la luce splen-
de nelle tenebre e le tenebre non I'hanno vinta.

Venne un uomo mandato da Dio: il suo nome
era Giovanni. "Egli venne come testimone per da-
re testimonianza alla luce, perché tutti credessero
per mezzo di lui. ®Non era |ui la luce, ma doveva
dare testimonianza alla luce. *Veniva nel mondo
la luce vera, quella che illumina ogni uomo.

“Era nel mondo e il mondo & stato fatto per mez-
2o di |ui; eppure il mondo non lo ha riconasciuto.
"Venne fra i suoi, e i suci non lo hanno accolto. #A
quanti pero lo hanno accolto ha dato potere di diven-
tare figli di Dio: a quelli che credono nel suo nome, “i
quali, non da sangue né da volere di came né da vole-
re di uomo, ma da Dio sono stati generati.

“E il Verbo si fece carne e venne ad abitare in
mezzo a noi; e noi abbiamo contemplato la sua glo-
ria, gloria come del Figlio unigenito che viene dal
Padre, pieno di grazia e di verita.

“Giovanni gli da testimonianza e proclama: «Era
di lui che io dissi: Colui che viene dopo di me & avanti
ame, perche era prima di me». "Dalla sua pienezza
noi tutti abbiamo ricevuto: grazia su grazia. "Perche
la Legge fu data per mezzo di Mose, la grazia e la ve-
rita vennero per mezzo di Gesu Cristo. **Dig, nessu-
no lo ha mai visto: il Figlio unigenito, che & Dio ed &
nel seno del Padre, & lui che lo ha rivelato.

Parola del Signore.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi
Alle parole: e per opera dello Spirito Santo... si genuffetie.

CREDO IN UN SOLO DIO, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra. di tutte le co-
se visibili e invisibili. Credo in un solo Signore,
Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Pa-
dre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Lu-
ce, Dio vero da Dio vero, generato, non creato,

A - Lode a te, o Cristo.
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della stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui
tutte le cose sono state create. Per nol uomini e
per la nostra salvezza discese dal cielo (si ge-
nuflette), e per opera dello Spirito Santo si & incar-

nato nel seno della vergine Maria e si & fatto uo-
mo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato,
morie fu ito. Il terzo giomo & risuscitato, se-
condo le Scritture, & salito al cielo, siede alla de-
stra del Padre. E di nuovo verra, neilaglona,pef
giudicare i vivi e i morti, e il suo regnononavraﬁ-
ne. Credo nello Spirito Santo, che & Signoree
da la vita, e procede dal Padre e dal Figlio.
Conil Padre e i Figlio & adorato e glorificato, e ha
pariato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa,
una, santa, cattolica e apostolica. Professo un
solo battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto
la risurrezione dei morti e la vita del mondo che
verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI si puo adattare

C - Fratelli e sorelle, il Figlio della Vergine Maria, na-
to a Betlemme, & 'Emmanuele, il Dio con nei. Esul-
tanti nella fede in questo giomno santissimo ci unia-
mo a tutti coloro che credono e sperano nella sal-
vezza operata dal Signore Ges.

Lettore - Preghiamo dicendo:
A - Gesu, vero Dio e vero uomo, ascoltaci.

1. Per Papa Francesco e per tutta la Chiesa di Dio,

sparsa nel mondo, perché Ia gioia della nascita del Cri-

sto diffonda la felicita, che discende dalla proclamazio-
ne della Buona Notizia della salvezza, preghiamao:

2. Per coloro che reggono le nazioni e le sorti del
mondo, perché si convertano a pensieri e a progetti
di pace, che portino il bene all'umanita intera, pre-
ghiamo:
3. Per gli uomini di poca fede, perché la grande lu-
ce, che si @ manifestata in Cristo, inondi Ia loro co-
scienza e la loro vita, preghiamo:
4. Per i poveri e tutti coloro che soffrono a causa del-
la guerra e della fame, perché una societa piu uma-
na fi aiuti ad attenuare le loro sofferenze, preghiamao:
5. Per tutte le famiglie, perché dall'incontro con Ge-
sl Bambino traggano pit fiducia, stabilita e speran-
za nel futuro, preghiamo:
Intenzioni della comunita locale.
C - Accogli, o Padre, la nostra preghiera e fa’' che,
rafforzati dal vincolo che ci unisce al tuo Figlio unige-
nltc:afosmamo testimoniare nel mondo la gioia del
Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

SULLE OFFERTE in piedi
C - Ti sia gradito, Signore, questo sacrificio,
espressione perfetta della nostra fede, e ottenga a
tutti gli uomini il dono natalizio della pace. Per Cri-
sto nostro Signore. A - Amen.

(Si suggerisce il Prefazio di Natale |i: Neli'incamazione Cristo
reintegra 'universo. Messale |l ed., pag. 317).

ANTIFONA ALLA COMUNIONE

Tutti i popoli hanno veduto la salvezza del no-
stro Dio.

DOPO LA COMUNIONE - Padre santo e misericor-
dioso, il Salvatore del mondo, che o%g_ll éenatoeci
ha rigenerati come tuoi figli, ¢i comunichi il dono del-
la sua vita immortale. Per Cristo nostro SA;grare

- Amen.

PROPOSTE PER | CANT!: da Nella casa del Pa-
dre, ElleDiCj 2009, 5 Ristampa. /nizic: Venite, fe-
deli (484); E nato il Salvatore (471). Salmo re-
sponsoriale: Ritornello: E.M. Beraudo; Cantate
al Signore un canto nuovo (121). Processione
offe oriale: Se vol avete fame (310). Comunio-

nato un bimbo in Betlehem (476); Canta-

li angell (469). Congedo: Tu scendi dalle
stel e (483)

LITURGIA DEL GIORNO

OTTAVA DI NATALE

(26-30 dicembre) Liturgia delle Ore: propria
26 M S. Stefano, protomartire. Festa (rosso). Alle tue
mani, Signore, affido il mio spirito. Il discorso di Gesu
ai “dodici apostoli” allarga il suo orizzonte dalla “casa
d'Israele” alla missione verso i pagani. At 6,8-10.12;
7,54-60; Sal 30,3.6-8a.7 21ab; Mt 10,17-22.

27 M. S. Giovanni apostolo ed evangelista. Festa (biance).
Gioite, giusti, nel Signore, Maria di Magdala vede il sepol-
cro aperto e pensa che abbiano “portato via” il Signore. Pie-
tro & attento ai «teli posati la e al sudario avwolto in un luogo
a parte». Solo il “discepolo che Gesli amava” crede alla risur-
rezione. 1Gv 1,14; Sal 96,1-2.5-6.11-12; Gv 20,2-8.

28 G Ss. Innocenii martiri. Festa (rosso). Chi dona la
sua vita risorge nel Signore. La fuga in Egitto, provocata
dalla furia di Erode, ¢ interpretata da Matteo in funzione
della successiva entrata di Gesi «nella terra d'Israeles:
«Dall'Egitto ho chiamato mio figlio». 1Gv 1,5-2,2; Sal 123,
2-5.7-8; Mt 2,13-18.

29 V Gloria nei cleli e gioia sulla terra. L'offerta del pri-
mogenito rientrava nella liturgia della liberazione dalla
schiavitli e della relativa appartenenza a Dio. Simeone
ne annuncia il compimento in Gesi, «Cristo del Signo-
re», consolazione d'Israele ma anche segno di contraddi-
zione, 8. Tommaso Beckel; San Davide. 1Gv 2,3-11; Sal
95,1-3.5b-6 ; Le 2,22-35.

80 S Gloria nei cieli e gioia sulla terra. Anna, “profetessa”,
autentica la visione di Simeone. Con la sua lunga “vita nasco-
sta” a Nazarei, «Gesil passa attraverso i vari stadi dell'eta
per restaurare l'unica perfetta duratura eta, quella che egli
stesso aveva creatos (San Pietro Crisologo). S. Felice I ; S.
Giocondo. 1Gv 2,12-17; Sal 95, 7-10; Le 2,3640.

[81 D S. Famiglia / B Gen 15,1-6.21,1-3; Sal 104,1-6.8-9;
Eb 11,8.11-12.17-19; Le 2,2240].
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