CRISTO E RISORTO,
E DAVVERO RISORTO!

IL Sabato Santo non va considerato semplicemente co-
me una pausa in attesa della Risurrezione. E il tempo
salvifico della «discesa agli inferi», come professato nel
Credo e insegnato da san Pietro: «Nello Spirito ando a
portare I'annunzio anche alle anime prigioniere...» (1Pt
3,19). Cosi commenta un antico testo: «Dio fatto carne si
¢ addormentato ed ha svegliato coloro che da secoli dor-
mivano... Egli va a cercare il primo padre... Io sono la vi-
ta dei morti».

Tarcisio Stramare, 0sj

L’angelo disse alle donne:
«Gesu di Nazaret, quello che hanno
crocifisso, é risorto».

BENEDIZIONE DEL FUOCO

Si spengono le luci. Al fuoco nuovo il sacerdote accen-
de il cero pasquale, dicendo:

La luce del Cristo che risorge glorioso disperda le
tenebre del cuore e dello spirito.

Il celebrante canta (tre voite): Lumen Christi.
(oppure: Cristo, luce del mondo).

Tutti rispondono: Deo Gratias.

(oppure: Rendiamo grazie a Dio).

Il diacono proclama I’Annunzio pasquale. Tutti
stanno in piedi con in mano la candela accesa.

LITURGIA DELLA PAROLA

Le letture dell’Antico Testamento devono essere
almeno tre, senza mai omettere quella del libro
dell’Esodo.

PRIMA LETTURA sedulfi

Dio vide tutto cio che aveva fatto: era cosa molto
buona.

Dal libro della Génesi (1,1.26-31 - forma breve)

'In principio Dio creo il cielo e la terra. 2Dio disse:
«Facciamo 'uomo a nostra immagine, secondo la
nostra somiglianza: domini sui pesci del mare e su-
gli uccelli del cielo, sul bestiame, su tutti gli animali
selvatici e su tutti i rettili che strisciano sulla terra».
’E Dio cred 'uomo a sua immagine; a immagine di
Dio lo cred: maschio e femmina li creo.

#Dio li benedisse e Dio disse loro: «Siate fecondi
e moltiplicatevi, riempite la terra e soggiogatela, do-
minate sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo e
Su ogni essere vivente che striscia sulla terra».

*Dio disse: «Ecco, io vi do ogni erba che produce
seme e che & su tutta la terra, e ogni albero fruttife-
ro che produce seme: saranno il vostro cibo. *A tut-
ti gli animali selvatici, a tutti gli uccelli del cielo e a
tutti gli esseri che strisciano sulla terra e nei quali &
alito di vita, io do in cibo ogni erba verde». E cosi av-
venne. *'Dio vide quanto aveva fatto, ed ecco, era
cosa molito buona.

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sal 103,1-2.5-6.10-14.24.35)
I¥ Manda il tuo Spirito, Signore, a rinnovare la terra.
Benedici il Signore, anima mia! / Sei tanto grande,
Signore, mio Dio! / Sei rivestito di maesta e di splen-
dore, / avvolto di luce come di un manto. R
Egli fondo la terra sulle sue basi: / non potra mai
vacillare. / Tu hai coperta con 'oceano come una
veste; / al di sopra dei monti stavano le acque.
Tu mandi nelle valli acque sorgive / perché scorra-
no tra i monti. / In alto abitano gli uccelli del cielo / e
cantano tra le fronde. B
Dalle tue dimore tu irrighi i monti, / e con il frutto del-
le tue opere si sazia la terra. / Tu fai crescere I'erba
per il bestiame / e le piante che I'uomo coltiva / per
trarre cibo dalla terra. R
Quante sono le tue opere, Signore! / Le hai fatte
tutte con saggezza; / la terra & piena delle tue crea-
ture. / Benedici il Signore, anima mia. B

SECONDA LETTURA
I sacrificio di Abramo, nostro padre nella fede.

Dal libro della Génesi
(22,1-2.9a2.10-13.15-18 - forma breve)

VEGLIA PASQUALE - 3



In quei giorni, 'Dio mise alla prova Abramo e gli
disse: «Abramol!». Rispose: «Eccomi!». ?Riprese:
«Prendi tuo figlio, il tuo unigenito che ami, Isacco,
va’ nel territorio di Moria e offrilo in olocausto su di
un monte che io ti indicherd». *Cosi arrivarono al
luogo che Dio gli aveva indicato; qui Abramo costrui
laltare, collocd la legna. *Poi Abramo stese la ma-
no e prese il coltello per immolare suo figlio. "Ma
l'angelo del Signore lo chiamo dal cielo e gli disse:
«Abramo, Abramo!». Rispose: «Eccomil».

12| 'angelo disse: «Non stendere la mano contro
il ragazzo e non fargli niente! Ora so che tu temi Dio
e non mi hai rifiutato tuo figlio, il tuo unigenito». “Allo-
ra Abramo alzo gli occhi e vide un ariete, impigliato
con le corna in un cespuglio. Abramo ando a pren-
dere l'ariete e lo offri in olocausto invece del figlio.

s_’angelo del Signore chiamé dal cielo Abramo
per la seconda volta e disse: «Giuro per me stes-
s0, oracolo del Signore: perché tu hai fatto questo e
non hai risparmiato tuo figlio, il tuo unigenito, o ti
colmerd di benedizioni e renderd molto numerosa la
tua discendenza, come le stelle del cielo e come la
sabbia che & sul lido del mare; la tua discendenza si
impadronira delle citta dei nemici. *Si diranno bene-
dette nella tua discendenza tutte le nazioni della ter-
ra, perché tu hai obbedito alla mia voce».

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sal 15/16,56.8-11)
I Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio.

Il Signore & mia parte di eredita e mio calice: / nel-
le tue mani & la mia vita. / lo pongo sempre davan-
ti a me il Signore, / sta alla mia destra, non potro
vacillare. R

Per questo gioisce il mio cuore / ed esulta la mia
anima; / anche il mio corpo riposa al sicuro, / per-
ché non abbandonerai la mia vita negli inferi, / né
lascerai che il tuo fedele veda la fossa. B

Mi indicherai il sentiero della vita, / gioia piena alla
tua presenza, / dolcezza senza fine alla tua de-
stra. R

TERZA LETTURA
Gli Israeliti camminarono all'asciutto in mezzo al mare.
Dal libro dell’Esodo (14,15 - 15,1)

In quei giorni, *il Signore disse a Mosé: «Perché
gridi verso di me? Ordina agli Israeliti di riprendere
il cammino. *Tu intanto alza il bastone, stendi la
mano sul mare e dividilo, perché gli Israeliti entrino
nel mare all'asciutto. "Ecco, io rendo ostinato il cuo-
re degli Egiziani, cosi che entrino dietro di loro e io
dimostri la mia gloria sul faraone e tutto il suo eserci-
to, sui suoi carri e sui suoi cavalieri. *Gli Egiziani sa-
pranno che io sono il Signore, quando dimostrerd
la mia gloria contro il faraone, i suoi carri e i suoi ca-
valieri». *L’angelo di Dio, che precedeva 'accam-
pamento d'Israele, cambio posto e passo indietro.

Anche la colonna di nube si mosse e dal davanti
passo dietro. 2Ando a porsi tra 'accampamento de-
gli Egiziani e quello d'lsraele. La nube era tenebro-
sa per gli uni, mentre per gli altri illuminava la notte;

cosi gli uni non poterono avvicinarsi agli altri duran-
te tutta la notte. 2'Allora Mose stese la mano sul ma-
re. E il Signore durante tutta la notte risospinse il
mare con un forte vento d'oriente, rendendolo
asciutto; le acque si divisero. #Gli Israeliti entrarono
nel mare sull'asciutto, mentre le acque erano per lo-
ro un muro a destra e a sinistra. #Gli Egiziani li inse-
guirono, e tutti i cavalli del faraone, i suoi carri e i
suoi cavalieri entrarono dietro di loro in mezzo al
mare. 2Ma alla veglia del mattino il Signore, dalla
colonna di fuoco e di nube, gettd uno sguardo sul
campo degli Egiziani e lo mise in rotta. 2Freno le
ruote dei loro carri, cosi che a stento riuscivano a
spingerle. Allora gli Egiziani dissero: «Fuggiamo di
fronte a Israele, perché il Signore combatte per loro
contro gli Egiziani!».

|| Signore disse a Mose: «Stendi la mano sul
mare: le acque si riversino sugli Egiziani, sui loro
carri e i loro cavalieri». “Mosé stese la mano sul
mare e il mare, sul far del mattino, torno al suo livel-
lo consueto, mentre gli Egiziani, fuggendo, gli si diri-
gevano contro. Il Signore li travolse cosi in mezzo
al mare.%Le acque ritornarono e sommersero i car-
ri e i cavalieri di tutto I'esercito del faraone, che era-
no entrati nel mare dietro a Israele: non ne scampo
neppure uno. 2Invece gli Israeliti avevano cammi-
nato sull’'asciutto in mezzo al mare, mentre le ac-
que erano per loro un muro a destra e a sinistra.

»|n quel giorno il Signore salvo Israele dalla ma-
no degli Egiziani, e Israele vide gli Egiziani morti sul-
la riva del mare; *'Israele vide la mano potente con
la quale il Signore aveva agito contro I'Egitto, e il po-
polo temette il Signore e credette in lui e in Mose
suo servo. ''Allora Mosé e gli Israeliti cantarono
questo canto al Signore e dissero:

SALMO RESPONSORIALE

I Cantiamo al Signore:
stupenda e la sua vittoria.

«Voglio cantare al Signore, / perché ha mirabil-
mente trionfato: / cavallo e cavaliere / ha gettato
nel mare. / Mia forza e mio canto & il Signore, /
egli & stato la mia salvezza. / E il mio Dio: lo voglio
lodare, / il Dio di mio padre: lo voglio esaltare! It
Il Signore & un guerriero, / Signore & il suo nome. /
| carri del faraone e il suo esercito / li ha scagliati
nel mare; / i suoi combattenti scelti / furono som-
mersi nel Mar Rosso. B

Gli abissi li ricoprirono, / sprofondarono come pie-
tra. / La tua destra, Signore, / & gloriosa per la poten-
za, / la tua destra, Signore, / annienta il nemico. I

Tulo fai entrare e lo pianti / sul monte della tua eredi-
ta, / luogo che per tua dimora, / Signore, hai prepara-
to, / santuario che le tue mani, / Signore, hanno fon-
dato. / Il Signore regni/ in etemo e per sempre!». X
IV Lettura: Isaia 54,5-14  Salmo 29,2.4-6.11-13
I} Tiesaltero, Signore, perché mi hai risollevato.
V Lettura: Isaia 55,1-11 Salmo Is 12,2-6

X Attingeremo con gioia alle sorgenti della
salvezza.

(Es 15,1-6.17-18)

TRIDUO PASQUALE



VI Lettura: Baruc 3,9-15.32-4,4 Salmo 18,8-11
Il Signore, tu hai parole di vita eterna.

VIl Leftura: Ezechiele 36,16-170.18-28
Salmi 41,3.5; 42,3-4
I Come la cerva anela ai corsi d’acqua,
cosi I’anima mia anela a te, o Dio.
Oppure quando si celebra il Battesimo. Is 12,2-6
I1 Attingeremo con gioia alle sorgenti della
salvezza.

Dopo I'ultima lettura dall’Antico Testamento con il responsorio
e l'orazione corrispondente, si accendono le candele dell’alta-
re. Il celebrante intona Iinno GLORIA A DIO NELL'ALTO
DEI CIELI, cantato da tutti. Si suonano le campane.

EPISTOLA

Noi siamo risorti con Cristo, mediante il battesimo,
che segna la vittoria sulla morte e sul peccato e
l'inizio della vita nuova originata dalla Pasqua.

Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani (6,3-11)

Fratelli, non sapete che quanti siamo stati bat- -

tezzati in Cristo Gesu, siamo stati battezzati nel-
la sua morte? ‘Per mezzo del battesimo dunque
siamo stati sepolti insieme a lui nella morte affin-
ché, come Cristo fu risuscitato dai morti per mez-
zo della gloria del Padre, cosi anche noi possia-
mo camminare in una vita nuova. sSe infatti sia-
mo stati intimamente uniti a lui a somiglianza del-
la sua morte, lo saremo anche a somiglianza del-
la sua risurrezione. ¢Lo sappiamo: I'uomo vec-
chio che & in noi & stato crocifisso con lui, affin-
ché fosse reso inefficace questo corpo di pecca-
to, e noi non fossimo piu schiavi del peccato. “In-
fatti chi & morto, e liberato dal peccato.

#Ma se siamo morti con Cristo, crediamo che
anche vivremo con lui, *sapendo che Cristo, risor-
to dai morti, non muore piu; la morte non ha piu
potere su di lui. "Infatti egli mori, e mori per il pec-
cato una volta per tutte; ora invece vive, e vive
per Dio. ""Cosi anche voi consideratevi morti al
peccato, ma viventi per Dio, in Cristo Gesu.

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.
SALMO RESPONSORIALE (Sal 117,1-2.16-17.22-23)
2 Alleluia, alleluia, alleluia.

Do Re Sol Re Sol

Sol La-

Rendete grazie al Signore perché & buono, / per-
ché il suo amore € per sempre. / Dica Israele: / «l|
SUO amore & per sempre». B

La destra del Signore si € innalzata, / la destra del
Signore ha fatto prodezze. / Non morird, ma reste-
ro in vita / e annuncero le opere del Signore. 1%

La pietra scartata dai costruttori / & divenuta la pie-
tra d’angolo. / Questo & stato fatto dal Signore: /
una meraviglia ai nostri occhi. B

VEGLIA PASQUALE

VANGELO in piedi

Le parole, che il misterioso “giovane” rivolge alle
donne giunte al sepolcro, contengono lo straordi-
nario annunzio della risurrrezione di Gesu: «Non
abbiate paura! Voi cercate Gesu Nazareno, il croci-
fisso. E risorto, non é qui!».

- Dal Vangelo secondo Marco (16,1-7)
& A-Gloria ate, o Signore.

'Passato il sabato, Maria di Magdala, Maria
madre di Giacomo e Salome comprarono oli aro-

‘matici per andare a ungerlo. 2Di buon mattino, il

primo giorno della settimana, vennero al sepol-
cro al levare del sole. *Dicevano tra loro: «Chi ci
fara rotolare via la pietra dall'ingresso del sepol-
cro?». *‘Alzando lo sguardo, osservarono che la
pietra era gia stata fatta rotolare, benché fosse
molto grande.

SEntrate nel sepolcro, videro un giovane, se-
duto sulla destra, vestito d'una veste bianca, ed
ebbero paura. ®Ma egli disse loro: «Non abbiate
paura! Voi cercate Gesu Nazareno, il crocifisso.
E risorto, non & qui. Ecco il luogo dove I'aveva-
no posto. ’Ma andate, dite ai suoi discepoli e a
Pietro: “Egli vi precede in Galilea. La lo vedrete,
come vi ha detto”».

Parola del Signore. A - Lode a te, o Cristo.

LITURGIA BATTESIMALE

Ha inizio il rito della benedizione del fonte battesi-
male. Si cantano poi le Litanie dei Santi. C’e, infi-
ne, la Rinnovazione delle promesse battesimall.

LITANIE
Signore, pieta Signore, pieta
Cristo, pieta Cristo, pieta

Signore, pieta Signore, pieta

Santa Maria, Madre di Dio prega per noi
San Michele prega per noi
Santi angeli di Dio pregate per noi
San Giovanni Battista prega per noi
San Giuseppe prega per noi
Santi Pietro e Paolo pregate per noi
Sant’Andrea prega per noi
San Giovanni prega per noi
Santi Apostoli ed evangelisti pregate per noi
Santa Maria Maddalena prega per noi
Santi discepoli del Signore pregate per noi
Santo Stefano prega per noi
Sant’lgnazio di Antidchia prega per noi
San Lorenzo prega per noi
Sante Perpétua e Felicita pregate per noi
Sant'/Agnese prega per noi
Santi martiri di Cristo pregate per noi
San Gregorio prega per noi
Sant’Agostino prega per noi
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Sant’Atanasio prega per noi
San Basilio prega per noi
San Martino prega per noi
Santi Cirillo e Metodio pregate per noi
San Benedetto prega per noi
Santi Francesco prega per noi
San Domenico prega per noi
San Francesco Saverio prega per noi
San Giovanni Maria Vianney prega per noi
Santa Caterina da Siena prega per noi
Santa Brigida prega per noi
Santa Teresa di Gesu prega per noi
Santi e sante di Dio pregate per noi

salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
salvaci, Signore
ascoltaci, Signore

Nella tua misericordia

Da ogni male

Da ogni peccato

Dalla morte eterna

Per la tua incamazione

Per la tua morte e risurrezione
Per il dono dello Spirito Santo
Noi peccatori, ti preghiamo

- Se ci sono dei battezzandi.

Dona la grazia della vita nuova nel Battesimo a
questi tuoi figli ascoltaci, Signore

- Se non ci sono dei battezzandi.

Benedici e santifica con la grazia del tuo Spirito
questo fonte battesimale da cui nascono i tuoi figli,
ascoltaci, Signore

Gesu, Figlio del Dio vivente, ascolta la nostra sup-
plica. (si ripete)

RINNOVAZIONE DELLE PROMESSE BATTESIMALI

Tutti in piedi e con la candela accesa.

C - Fratelli carissimi, per mezzo del Battesimo sia-
mo divenuti partecipi del mistero pasquale del Cri-
sto, siamo stati sepolti insieme con lui nella morte,
per risorgere con lui a vita nuova. Ora, al termine
del cammino penitenziale della Quaresima, rinno-
viamo le promesse del nostro Battesimo, con le
quali un giorno abbiamo rinunziato a Satana e alle
sue opere e ci siamo impegnati a servire fedelmen-
te Dio nella santa Chiesa Cattolica.

C - Rinunziate a Satana? Tutti - Rinunzio.
C - E a tutte le sue opere? Tutti - Rinunzio.
C - E atutte le sue seduzioni?  Tutti - Rinunzio.

C - Credete in Dio, Padre onnipotente, creatore
del cielo e della terra? Tutti - Credo.

C - Credete in Gesu Cristo, suo unico Figlio, no-
stro Signore, che nacque da Maria Vergine, mori e
fu sepolto, & risuscitato dai morti, e siede alla de-
stra del Padre? Tutti - Credo.

C - Credete nello Spirito Santo, la santa Chiesa
cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei

peccati, la risurrezione della came e la vita etemna?
Tutti - Credo.

C - Dio onnipotente, Padre del nostro Signore Ge-
su Cristo, che ci ha liberati dal peccato e ci ha fatto
rinascere dall'acqua e dallo Spirito Santo, ci custo-
disca con la sua grazia in Cristo Gesu nostro Si-
gnore, per la vita eterna. A - Amen.

— Non si dice il Credo. -
PREGHIERA DEI FEDELI si puo adattare

C - Fratelli e sorelle, in questa veglia che celebra il
cuore della nostra fede e la nostra comunione nel-
lo stesso Battesimo in Cristo, manifestiamoci co-
me popolo di Dio pregando gli uni per gli altri.
Lettore - Preghiamo insieme dicendo:

A - Signore, nostra vita, ascoltaci.

1. Perché la vittoria di Cristo sulla morte apra alla
speranza i cuori di quanti vivono nelle tenebre del
dolore, del dubbio e della paura, preghiamo:

2. Perché la Chiesa sia in ogni parte di questo mondo
segno luminoso della presenza del Risorto, preghiamo:

3. Perché i nuovi battezzati trovino nelle comunita
cristiane chi li aiuti a crescere sempre piu nella fe-
de e nella pratica della carita, preghiamo:

4. Perché la luce del Risorto illumini ciascuno di
noi sempre, ma specialmente quando la vita & se-
gnata dalla croce, preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - Dio misericordioso, che con la risurrezione del
tuo Figlio hai illuminato il mistero della nostra vita,
guida e proteggi i tuoi figli nati dal Battesimo perché
siano sempre e dovunque testimoni luminosi del tuo
amore. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

SULLE OFFERTE in piedi
C - Accogli, Signore, le preghiere e le offerte del tuo

- popolo, perche questo santo mistero, gioioso inizio

della celebrazione pasquale, ci ottenga la forza per
giungere alla vita eterna. Per Cristo nostro Signore.
A - Amen.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE - Cristo, nostra Pa-
squa, e stato immolato: celebriamo dunque la
festa con purezza e verita. Alleluia. (1Cor 5,7-8)

DOPO LA COMUNIONE - Infondi in noi, o Padre, lo
Spirito della tua carita, perché nutriti con i sacra-
menti pasquali viviamo concordi nel vincolo del tuo
amore. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Pa-
dre, ElleDiCi 2009. 5 Ristampa. Liturgia della luce:
Cristo, luce del mondo (527). Salmo alleluiatico: Al-
leluia (245); da Il canto del Salmo responsoriale éEIIe-
DiCi, Leumann 2011). Processione offertoriale: Paro-
le di vita (701:). Comunione: Il Cristo Signore é ri-
sorto (551); Cristo uomo nuovo (548). Congedo:
Luce splenda nella notte (11).
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